Dum déti a mladeZe Tiest’
a Spolek Kamarad pii DDM v Tiesti

Meésicnik zabavy, rad, pouceni,
informaci, soutéii a mnoha
dalsSich zajimavosti

Kontakt: telefonni ¢islo 567 224 986
e-mail: ddm2@zs-trest.cz
webové stranky: www.ddm-trest.cz

ZAJMOVE KROUZKY PRO SKOLNI ROK 2025/2026

Ahoj ptételé a kamaradi DDM,

prazdniny méme opét u konce a do rukou se vdm dostdva nabidka zajmovych krouzkii
Domu déti a mladdeze v Ttesti. Letos poprvé, po vzijemné domluvé se Zakladni uméleckou
Skolou v Ttesti, vydavame piehled zdjmovych krouzka soucasné.

V nasem piehledu najdete krouzky sportovni, technické, hudebni, tane¢ni, vytvarné,
ptirodovédné i jazykové. Nové mame v nasi nabidce ZU KOSIKOVE, STREET DANCE a
dva krouzky MLADYCH HASICU.

Je vSak nutné se prihlasit elektronicky!

Pokud byste s vybérem krouzku potiebovali pomoct, nebo jste méli jakykoliv dotaz
k nasi nabidce, nevahejte nas kontaktovat.

JAK SE PRIHLASIT DO KROUZKU DDM?

NA ZAJMOVE CINNOSTI JE MOZNE SE PRIHLASOVAT OD
27. srpna 2025, formou elektronické prihlasky.

Klientsky tcet si vytvareji rodice, popt. zdkonni zastupci (od této chvile) sami a
nasledné prihlaseni Ize uskutecnit na adrese http://zs-trest.iddm.cz , na webovych strankach
ddm-trest.cz pod zalozkou KROUZKY nebo nad horni litou — ONLINE PRIHLASKA, a
to od 27.08.2025 do 19.10.2025 .

V pripadé jakychkoliv upfesnéni ¢i dotazii nas nevahejte kontaktovat na
® 567 224 986, B 734 224 694 nebo na e-mailové adrese ddm@zs-trest.cz, ddm2@zs-
trest.cz .
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Uiedni hodiny

PONDELI  15.00 — 18.00 hodin
STREDA 15.00 — 18.00 hodin

V piipadé, Ze poZadujete potvrzeni pro pojistovnu, nas nejlépe kontaktujte e-mailem
na ddm@gzs-trest.cz - p. Hamernikova, ddm2@zs-trest.cz - p. Honsova, (uved’te jméno,
prijmeni ditéte a nazev krouzku), potvrzeni Vam bude zaslano e-mailem.

» ZPRACOVANI PLATEB I PRIHLASKY BUDOU PROBIHAT ELEKTRONICKY
* PRIHLASKU NENi TREBA TISKNOUT A ODEVZDAVAT V DDM

» PRIHLASENI DO ZAJMOVEHO KROUZKU JE NUTNO PROVEST
NEJPOZDEJI DO 19. RIJNA 2025

» JAKMILE SE DO ZU PRIHLASITE A JE STAV ZAJMOVEHO KROUZKU
NAPLNEN (mininalni po&et ptihlasenych Gcastnikii v ZU je 8, u sportovnich krouzki 10),
VASI PRIHLASKU SCHVALIME A KROUZEK MUZE BYT OTEVREN.
V TOMTO PRIPADE JSOU VAM NA E-MAIL ZASLANY INFORMACE O
PRIJETI VASEHO DITETE DO ZU A PRIDELEN VARIABILNI SYMBOL. POTE
JE NUTNE PROVEST PLATBU DO 5TI PRACOVNICH DNU

» PREFERUJEME PLATBY BANKOVNIM PREVODEM NA
¢.u.  2901927056/2010 (Fio banka)

NOVE LZE PROVEST PLATBU PRES OR kéd.

* VE VYJIMECNYCH PRIPADECH MUZETE PLATBY UHRADIT HOTOVE
V KANCELARI DDM

» SKOLNE NA CELY SKOLNI ROK 2025/2026 - KERAMIKA 550,- K& OSTATNI
KROUZKY 300,- K¢&

BLIZSI INFORMACE K ZAJMOVE CINNOSTI DDM ZISKATE NA WEBOVYCH
STRANKACH - v zilozce KROUZKY — DOKUMENTY - ORGANIZACNI POKYNY.
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NABIDKA

zajmovych krouzku
Domu déti a mladeze v TreSti
na Skolni rok 2025/2026

Jazykové Kkrouzky
5 A PO 12.00 - 13.00 hod P,
ANGLICTINA | RENATA | B PO 13.00 - 14.00 hod DM
pro 1. tridu HONSOVA | C UT 12.00 - 13.00 hod ey
D UT 13.00 - 14.00 hod ArvIEsEa
Mgr. RADKA tfida 3. B
. GREGOROVA | A PO 13.00 - 14.00 hod ZS J. Hory
ANGLICTINA | Mgr. BARBORA tiida 5. B
pro 2. tiidu PATKOVA B PO 13.00-14.00 hod ZS J. Hory
Mgr. SARKA ’ jazykova ucebna AJ
SMEJKALOVA | C PO 13.00 - 14.00 hod Z$ J. Hory
Tanecni krouzky ':’ iy
'”'ﬁ g
p g e
AEROBIC Mgr. VERONIKA | A pOhYBOSI‘\*AWCh"VY
od 3. tiidy TOMANOVA | UT 15.30 - 16.30 hod 78 Barvitska
MAZORETKY * sal pohybové vychovy
od 2. tFidy Mgr. VERONIKA DDM
zaldtecnik TOMANOVA | UT 16.30 - 17.30 hod 78 Barvitska
pokrodili UT 17.30 - 18.30 hod TVIES
> sal pohybové vychovy
T‘;‘,‘NECEY SV ARALOVA | ST 16.00-17.00 hod DDM
— ooy ZS$ Barviska
> “ y sal pohybové vychovy
TANECKY SARKS orESOuA | CT 16:30-17:30 hod DDM
5let+ /. trida 78 Barvitska
sal pohybové vychovy
STRESE-';DCA,:ZNCE BC.IIL\I/IAI;Fls/IKE?{NfKOV 4 | PA 16.15-17.15 hod DDM
00>~ % trida Z§ Barviskd
ZUMBA JANA ST 17.00-1800hod | S POMYDOVs vychovy
2. —9. tida PRAZSKA ST 18.00 - 19.00 hod

7S Barvitska




Rukodélné krouzky

, . klubovna 1
VYTVARNY MIRKA y
» , . | CT 13.00 - 15.00 hod DDM
1. -5 tida HAMERNIKOVA 738 Barvitska
KERAd'}I:' 'l*,(A || Mgr. MILUSE CT 16.00 — 18.00 hod Cerarmi s g
e DOLEZALOVA ouze sudé tydn %
+1._ 5. t#ida i any Z$ J. Hory
KERAMIKAI. | Mgr MILUSE | CT 14.00 - 16.00 hod keramické dilna
2.-9. trida DOLEZALOVA pouze sudé tydny ZS J. Hory
KERAMIKA III. | Mgr. MILUéVE , UT 14.00 — 16.00 hod keramicka dilna
2.—9. trida DOLEZALOVA pouze sudé gydny ZS J. Hory
REZBARI
od 3. tridy
zaé’a’teénl’ci PAVEL X _ dvﬂna DDM
BRYCHTA | CT 13-30-18.30hod 7% Barvitsks
pokrodili TOMAS ,
POSPICHAL
Technické krouzky
INFORMATIKA Klubovna 1
HROU/ RENATAHONSOV L | PA 12,00 -13.00 hod DDM
EKOABECEDA ZS Barvitska
1. tida
klubovna 1
. '—EjG% LAD'SLAVZ wsicpk | UT 1500 -16.30 hod DDM
o = URLD 7S Barviiska
LODNI
MODELAR *
. dilna DDM
zacdtecnici Ing. LUBOMIR ‘ & N
Yy v BOCEK PA 15.00 - 18.00 hod ZS Barviiska
pokrocili ZDENEK
KADLEC
TECHNIKA
od 3. tFidy Ing. ZBYNEK , k'“Db‘[))V,\r/'la 2
caddtecnik LAZAREK | UT 15.00 - 16.00 hod 78 Barvitska
pokrodili UT 16.00 — 17.00 hod
Hudebni krouzky




klubovna 1

FLETNA JITKA SEBESTOVA | PO 16.00 —17.30 hod _ DDM
7S Barviiska
KYTARA
od 2. tridy ) y
zacdtecnici Ing. JAN SEBESTA UT 14.00 - 15.00 hod jidelna DDM
' 7S Barviiska
mirné pokrocili + )
pokrodili UT 15.00 — 16.00 hod
KEYBOARD +
ZPEV Bc. MIRKA | ST od 16.30 — 18.30 hod klugcglp/la 2
1.~ 9. trida HAMERNIKOVA | 5 4« cmici / 30 minut 78 Barvitska

Sportovni krouzky

ATLETIKA Mgr. JOSEF s .
SMETANA | PO 14.30 - 16.00 hod iellyenine 2
. ZS J. Hory
MS +1.-9. trida ,
Ing. MIROSIL(g\IQECKY UT 14.30 - 16.00 hod sportovni hala
ZS J. Hory
BADMINTON | Mgr. MICHAELA sportovni hala
4. - 9. tiida SALANDOVA | PO 15.00-16.30 hod ZS J. Hory
GYMNASTIKA
zaditecnici NE A . | CT 16.00 - 17.00 hod )
HOCHMANNOVA t€locvicna ZS
mirné pokrodili - 3 ZS J. Hory
pokrodili Mgr. ANNA CT 17.00—18.00 hod
JIRKU
FLORBAL
., ,y PO 17.00 —18.30 hod .
1.-5. trida VIKTOR LAVICKA ST 17.00— 18.00 hod sportovni hala
ZS J. Hory
., PO 18.30—19.30 hod .
6. 9. trida RADEK ZUDA ST 18.00 - 19.30 hod sportovni hala
ZS J. Hry
sal pohybové vychovy
JUMPING I | Be. GABRIELA | 55 4630 17.30 hod DDM
MS + 1. trida SALANDOVA Y O
7S Barvirska
3 sal pohybové vychovy
JU2M P; NGd Il | Lucte NovoTNA ﬁg ig'gg B 12'38 Egg DDM
.—b. tFida : : 7S Barviiské
JUMPING III. Mgr. VERONIKA sal pohybové vychovy
S ToMANOVA |FO 17-30-1830hod DDM

ZS Barviiska




JUDO *

Skolka (0d 3—5 let) | MARTIN HAMTAK | UT 17.00 —18.00 hod
.. kolsky di
zaldtednici JIRf HABLE PO 17.00 - 18.00 hod >0 czfiegt’dum
(od 6 - 10 let) PETR SIMEK ST 17.00 - 18.00 hod
pokroéili ROMAN DVORAK | PO 18.00 —20.00 hod
ST 18.00 — 20.00 hod
KONDICNI
CVICENI PaedDr. PO 14.00 - 15.00 hod posilovna
o MILOS VASATA ST 14.00 — 15.00 hod Z$ 1. Hory
od 6. tridy
KOPANA * | ANTOFIR
mini pFipravka LUCIE PO 17.00 - 18.00 hod htisté TJ Slavoj
4 -6 let KRAJCKOVA
— ,
IIEIQPéNAk , | PETR UT 16.30 — 18.00 hod b T Slaver
miq S;P’épfg’t" e BISKUP CT 16.30 — 18.00 hod Vo)
— ,
le(v),PéNA . | MIROSLAV UT 16.30 — 18.00 hod WS TT Slavr
R T BROZ | CT 16.30—18.00 hod Histe 29 >5ave]
A = ., ,
KOPANA ™ | ki , UT 16,30 - 18.00 hod T Sl
s"”séli”llg‘l’e‘; . NECHVATAL | CT 16.30— 18.00 hod d
— ;
K,(,)Pf,s‘N‘A;c g | PAVEL UT 16.30 - 18.00 hod e Sk
S’“’Sé{%”‘l'e‘; a SOUTOR CT 16.30— 18.00 hod d
K(zlzﬁ‘,l\%. JIRE y ST 16.30 - 18.00 hod LG TT Slavor
ek KREJCT CT 16.30 — 18.00 hod Vo)
11— 12 let
A ;
ROPARAT | JaroMiR ST 16.30 - 18.00 hod T S
starst zdct STANCL T 16.30 — 18.00 hod J
13 — 14 let
A *
KO;)ANA Bc. ADAM ST 18.00— 19.30 hod LG TT Slavor
orost PESTA PA 18.00 — 19.30 hod Vol
15 — 18 let
KOSIKOVA Ing. VOJTECH t&locviéna ZS
2.— 5. trida HAVLIK S 4580 =As 80 e ZS J. Hory
MICOVE HRY Ing. IRENA . t&locvicna ZS
2.~ 4. tFida PRASKOVA | CT 1445-1545hod 78 J. Hory




MINIHAZENA | Mgr. RADKA | CT 13.45-14.45 hod t&locviéna ZS
4. — 6. tiida GREGOROVA ZS J. Hory
ODBIJENA ] , ]
7.-9. tiida Mgr. LUBOS UT 15.00 - 16.30 hod télocviéna ZS
VONKA | ZS J. Hory
dorost PA 20.00-21.30 hod
ORIENTACNI t&locviéna Z$
BEH * Ing. HANA , 78 J. Hory
déti od 4 let POLEDNOVA UT 17.00 — 19.00 hod V zimnich mésicich —
(doprovod rodici) /az | Ing. EVA _ i télocvicna ZS
do 18 let KUBESOVA (17.30 — 19.00)
POHYBOVE sal pohybové vychovy
HRY I. RENATA ¢ | ST 13.00—14.00 hod DDM
HONSOVA « v
1. tFida ZS Barviiska
POHYBOVE SARKA ) sal pohybové vychovy
HRY II. KORESOVA CT 17.30-18.30 hod ) DDI\{IV ’
2.—5. trida ZS Barviiska

Prirodovédné krouzky

.. vodni nadrz
RYBARI. * BACKORA
v zimnich mésicich -
bez rybarského MARTIN SATRAPA | SO 8.00-10.00 hod Klubovna 1
priikazu _ DDM
ZS Barvitska
e vodni nadrz
RYBARILI. * BACKORA
VLADIMIR PATEK | SO 8.00 - 10.00 hod v zimnich mésicich -
S rybarskym pritkazem télocvicna ZS J. Hory
(7.30 — 9.00 hod)
jaro — Ondorkv
- rybnik u mlyna
RYBARIIL. * (Kostelec u Jihlavy),
(pro déti z Kostelce u | Mgr. VIKTOR 5 feka Jihlava (no¢ni
Jihlavy a jeho wLAcm, |29 B8v-dsvie chytani)
blizkého okoli) V zimnich mésicich —

Pozarni zbrojnice
(Kostelec u Jihlavy)




Ostatni krouzky

DESKOVE HRY klubovna 1
. SR e .| ST 13.00-14.00 hod DDM
BOJKOVA . L
1. tfida ZS Barvirska
ML ADi HASICI Hasic¢ska stanice
[ X v Tresti
| * Ing. LUKAS « RS
d6ti + miadsi Saci MEZERA CT 16.00 - 18.00 hod (V zimnich mésicich

Klubovna 1, DDM

310 let 16.00 — 18.00 hod)
. . Hasicska stanice
MLADI HASICI v Tresti

*
1.

Ing. ROSTISLAV

CT 16.00—18.00 hod

(V zimnich mésicich

starsi zaci BUDAR télocvicna ZS - lichy
10 — 15 let tyden NEDELE
16.00 — 18.00 hod)
MANASCL || ypEKk KOVAR | ST 16.00 - 17.00 hod Kulturni diim
1.-9. trida Trest
- ST 16.00 - 17.00 hod
POVIDALEK EVA PA 13.00 - 14.00 hod klubovna 1
deéti MS + ( 30 minut/2 ucastnici DDM
predskolaci LENIKUSOVA na zdkladé domluvy s ZS Barviiska
rodici
VARENI
- ﬁﬁ% i MIRKA cviénd kuchyné
cacidtecnici HAMERNIKOVA | p4 13301430 hod Z8 1. Hory
pokrocili PA 14.30 —16.30 hod
(KO Mgr. DAGMAR ;)Imiilsgl;élc?iz;z%i Infocentrum
ICKO 1. A S
FRANTOVA | 6. 7. tridy Z8 J. Hory
UT 15.00 - 16.00 hod
[CKOII Mgr. I—!ELENA ’ ST 15.00-16.00 hod Infpcentrum
' STUMAROVA | formou volné dochazky ZS J. Hory

pro Zaky 8. — 9. tridy




UTEZ

N\~
V. 2% 4 :
ZARI 2025 2
Datum Akce
N
27.08.-19 10 ZAPIS DO ZAJMOVYCH KROUZKU '
' 2'025 T - elektronicky pies ptihlasovaci portal - KLIENTSKE CENTRUM na

adrese http://zs-trest.iddm.cz a to od 27. 08. 2025, na webovych
strankach DDM — ddm-trest.cz pod zalozkou KROUZKY - nebo nad
horni listou — ONLINE PRIHLASKA

Zajmové krouzky 300,- K¢, keramika 550,- K¢ /8kolné na cely §kolni rok

Piehled zajmovych krouZkit a klubii najdete na webovych strankdach DDM, ve
vyvéskdch i v Casopise KAMARAD.

ZABAVNE ODPOLEDNE PRO PRVNACKY
- sportovni i zabavné soutéze pro zaky 1. ro¢niku (v ramci SD)
- zadatek ve 13.00 hodin

* hristé ZS Barvirska

. PA
,f? 12. 09.
@y 2025

TEMATICKA A KOMUNITNI SETKAVANI V SVC
VEDOMA JOGA VIIL - s Markétou — ,,Pozvéme slunce do téla“
od 16.00 — 17.00 hodin v sdle pohybové vychovy DDM
prezencni listina v kancelari DDM

*sdl pohybové vychovy DDM

BflL A*
‘%ﬁf’&\\%
ECIN\ S

‘n.)j(

* namesti T. G. Masaryka

KREATIVN{ DILNICKY na JEDNOROZNENI
10.00 — 17.00 hodin *

TEMATICKA A KOMUNITNI SETKAVANI V SVC

Péce o nase télo s Jarkou Havlikovou — ..FASCIE A JIZVY*
- akce urcena pro vefejnost

- zac¢iname v 17.00 hodin

| - prezencni listina v kancelaii DDM

* Klubovna 1, DDM



http://zs-trest.iddm.cz/

