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Dům dětí a mládeže Třešť                                             
a Spolek Kamarád při DDM v Třešti                 ZÁŘÍ 2025 

 KAMARÁD 
                                                                                              Měsíčník zábavy, rad, poučení,                                                                                          

        informací, soutěží a mnoha  

        dalších zajímavostí 

 

 

 Kontakt:  telefonní číslo 567 224 986 

                          e-mail: ddm2@zs-trest.cz 

                         webové stránky: www.ddm-trest.cz 

…………………………………………………………………………………… 

ZÁJMOVÉ KROUŽKY PRO ŠKOLNÍ ROK 2025/2026 

Ahoj přátelé a kamarádi DDM, 

            prázdniny máme opět u konce a do rukou se vám dostává nabídka zájmových kroužků 

Domu dětí a mládeže v Třešti. Letos poprvé, po vzájemné domluvě se Základní uměleckou 

školou v Třešti, vydáváme přehled zájmových kroužků současně.  

            V našem přehledu najdete kroužky sportovní, technické, hudební, taneční, výtvarné, 

přírodovědné i jazykové. Nově máme v naší nabídce ZÚ KOŠÍKOVÉ, STREET DANCE a 

dva kroužky MLADÝCH HASIČŮ.  

Je však nutné se přihlásit elektronicky!  

            Pokud byste s výběrem kroužku potřebovali pomoct, nebo jste měli jakýkoliv dotaz 

k naší nabídce, neváhejte nás kontaktovat. 

JAK SE PŘIHLÁSIT DO KROUŽKU DDM? 

 

NA ZÁJMOVÉ ČINNOSTI JE MOŽNÉ SE PŘIHLAŠOVAT OD  

27. srpna 2025, formou elektronické přihlášky. 

 

Klientský účet si vytvářejí rodiče, popř. zákonní zástupci (od této chvíle) sami a 

následné přihlášení lze uskutečnit na adrese http://zs-trest.iddm.cz , na webových stránkách 

ddm-trest.cz pod záložkou KROUŽKY nebo nad horní lištou – ONLINE PŘIHLÁŠKA, a 

to od 27.08.2025 do 19.10.2025 . 

 

V případě jakýchkoliv upřesnění či dotazů nás neváhejte kontaktovat na  

 567 224 986,  734 224 694 nebo na e-mailové adrese ddm@zs-trest.cz, ddm2@zs-

trest.cz . 

mailto:ddm2@zs-trest.cz
https://namestddm.iddm.cz/prihlaseni
http://zs-trest.iddm.cz/
mailto:ddm@zs-trest.cz
mailto:ddm2@zs-trest.cz
mailto:ddm2@zs-trest.cz
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Úřední hodiny 

 

      PONDĚLÍ 15.00 – 18.00 hodin 

               STŘEDA        15.00 – 18.00 hodin 
 

 

V případě, že požadujete potvrzení pro pojišťovnu, nás nejlépe kontaktujte e-mailem 

na ddm@zs-trest.cz - p. Hamerníková, ddm2@zs-trest.cz - p. Honsová, (uveďte jméno, 

příjmení dítěte a název kroužku), potvrzení Vám bude zasláno e-mailem. 

 

▪ ZPRACOVÁNÍ PLATEB I PŘIHLÁŠKY BUDOU PROBÍHAT ELEKTRONICKY 

▪ PŘIHLÁŠKU NENÍ TŘEBA TISKNOUT A ODEVZDÁVAT V DDM 

▪ PŘIHLÁŠENÍ DO ZÁJMOVÉHO KROUŽKU JE NUTNO PROVÉST 

NEJPOZDĚJI DO 19. ŘÍJNA 2025 

▪ JAKMILE SE DO ZÚ PŘIHLÁSÍTE A JE STAV ZÁJMOVÉHO KROUŽKU 

NAPLNĚN (mininální počet přihlášených účastníků v ZÚ je 8, u sportovních kroužků 10), 

VAŠI PŘIHLÁŠKU SCHVÁLÍME A KROUŽEK MŮŽE BÝT OTEVŘEN. 

V TOMTO PŘÍPADĚ JSOU VÁM NA E-MAIL ZASLÁNY INFORMACE O 

PŘIJETÍ VAŠEHO DÍTĚTE DO ZÚ A PŘIDĚLEN VARIABILNÍ SYMBOL. POTÉ 

JE NUTNÉ PROVÉST PLATBU DO 5TI PRACOVNÍCH DNŮ 

 

▪ PREFERUJEME PLATBY BANKOVNÍM PŘEVODEM NA  

č. ú.       2901927056/2010 (Fio banka) 

 

 

NOVĚ LZE PROVÉST PLATBU PŘES QR kód. 

 

▪ VE VYJÍMEČNÝCH PŘÍPADECH MŮŽETE PLATBY UHRADIT HOTOVĚ 

V KANCELÁŘI DDM 

 

▪ ŠKOLNÉ NA CELÝ ŠKOLNÍ ROK 2025/2026 – KERAMIKA 550,- Kč, OSTATNÍ 

KROUŽKY 300,- Kč 

 

BLIŽŠÍ INFORMACE K ZÁJMOVÉ ČINNOSTI DDM ZÍSKÁTE NA WEBOVÝCH 

STRÁNKÁCH – v záložce KROUŽKY – DOKUMENTY - ORGANIZAČNÍ POKYNY. 

 
                                                                                                     

 

 

 

 

 

mailto:ddm@zs-trest.cz
mailto:ddm2@zs-trest.cz
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NABÍDKA 
zájmových kroužků 

Domu dětí a mládeže v Třešti 

na školní rok 2025/2026 
 

                            
 

 

ANGLIČTINA 
pro 1. třídu 

RENATA      

              HONSOVÁ 

A   PO   12.00 – 13.00 hod 

B   PO   13.00 - 14.00 hod 

C   ÚT   12.00 - 13.00 hod 

D   ÚT   13.00 - 14.00 hod  

klubovna 1  

DDM 

ZŠ Barvířská 

ANGLIČTINA 
pro 2. třídu 

Mgr. RADKA      

           GREGOROVÁ 

Mgr. BARBORA 

            PÁTKOVÁ 
Mgr. ŠÁRKA 

            SMEJKALOVÁ 

 

A   PO    13.00 - 14.00 hod 

 

B   PO    13.00 –14.00 hod 

 

C   PO    13.00 - 14.00 hod 

třída 3. B 

ZŠ J. Hory 

třída 5. B 

ZŠ J. Hory 

jazyková učebna AJ 

ZŠ J. Hory  

                             

 

 

AEROBIC  
od 3. třídy 

Mgr. VERONIKA 

             TOMANOVÁ 

 

ÚT   15.30 – 16.30 hod 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

MAŽORETKY * 
od 2. třídy 

začátečník 

pokročilí 

Mgr. VERONIKA 

            TOMANOVÁ 

 

 

ÚT   16.30 – 17.30 hod 

ÚT   17.30 – 18.30 hod 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

TANEČKY  
3 – 4 roky 

EVA             

         PÁRALOVÁ 
ST   16.00 – 17.00 hod 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

TANEČKY 
5 let + 1. třída 

ŠÁRKA 

           KOREŠOVÁ 

 

ČT   16.30 – 17.30 hod                    

 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

STREET DANCE 
od 5.- 9. třída 

Bc. MIRKA 

      HAMERNÍKOVÁ 
PÁ   16.15 - 17.15 hod 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

ZUMBA 

2.  – 9. třída 
JANA 

          PRAŽSKÁ 

ST   17.00 – 18.00 hod 

ST   18.00 – 19.00 hod            

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

 

Jazykové kroužky 

Taneční kroužky 
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VÝTVARNÝ 
1. – 5. třída 

MIRKA  

     HAMERNÍKOVÁ 
ČT   13.00 – 15.00 hod 

klubovna 1 

DDM 

ZŠ Barvířská 

 

KERAMIKA I. 
předškoláci  

+ 1. – 5. třída 

 

Mgr. MILUŠE  

         DOLEŽALOVÁ 

 

ČT   16.00 – 18.00 hod 

pouze sudé týdny 

 

 

keramická dílna 

ZŠ J. Hory 
 

KERAMIKA II. 
2. – 9. třída 

 

Mgr. MILUŠE 

         DOLEŽALOVÁ 

ČT   14.00 – 16.00 hod 

pouze sudé týdny 

keramická dílna 

ZŠ J. Hory 

KERAMIKA III. 
2. – 9. třída 

Mgr. MILUŠE 

         DOLEŽALOVÁ 

 

ÚT   14.00 – 16.00 hod 

pouze sudé týdny 

 

 

keramická dílna 

ZŠ J. Hory 

 

ŘEZBÁŘI 
od 3. třídy 

začátečníci 

 

pokročilí 

 

 

 

PAVEL  

           BRYCHTA 

TOMÁŠ          

             POSPÍCHAL 

ČT   15.30 – 18.30 hod 
dílna DDM 

ZŠ Barvířská 

  

 

 

INFORMATIKA 

HROU/ 

EKOABECEDA 
1. třída 

RENATA       

                HONSOVÁ 
PÁ   12.00 – 13.00 hod                 

klubovna 1 

DDM 

ZŠ Barvířská 

LEGO 
1. – 5. třída 

LADISLAV 

                    ZAJÍČEK 
ÚT   15.00 – 16.30 hod 

klubovna 1 

DDM 

ZŠ Barvířská 

LODNÍ 

MODELÁŘ * 
 

začátečníci 

od 3. třídy 

pokročilí 

 

 

 

Ing. LUBOMÍR 

                     BOČEK 

ZDENĚK 

                KADLEC 

 

PÁ   15.00 – 18.00 hod 

dílna DDM 

ZŠ Barvířská 

TECHNIKA 
od 3. třídy 

začátečník 

pokročilí 

Ing. ZBYNĚK 

                LAZÁREK 

 

 

ÚT   15.00 – 16.00 hod 

ÚT   16.00 – 17.00 hod 

klubovna 2 

DDM 

ZŠ Barvířská 

 

 

 

Rukodělné kroužky 

Technické kroužky 

Hudební kroužky 
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FLÉTNA JITKA ŠEBESTOVÁ PO   16.00 – 17.30 hod 

klubovna 1 

DDM 

ZŠ Barvířská 

KYTARA 
od 2. třídy 

začátečníci 
 

mírně pokročilí + 

pokročilí 

 

Ing. JAN ŠEBESTA  

                   

 

 

ÚT   14.00 – 15.00 hod 
 

 

ÚT   15.00 – 16.00 hod 

jídelna DDM 

ZŠ Barvířská 

KEYBOARD + 

ZPĚV 
1. – 9. třída 

 

Bc. MIRKA 

      HAMERNÍKOVÁ 

ST   od 16.30 – 18.30 hod 

 

2 účastníci / 30 minut 

klubovna 2 

 DDM 

ZŠ Barvířská 

 

 

 

 

ATLETIKA 

 
MŠ + 1. - 9. třída 

 

Mgr. JOSEF  
                   SMETANA 

 

Ing. MIROSLAV 

                    KORECKÝ 

 

PO   14.30 – 16.00 hod 

 

ÚT   14.30 – 16.00 hod 

 

 

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 
 

sportovní hala 

ZŠ J. Hory 

BADMINTON 
  4. – 9. třída 

Mgr. MICHAELA  

               ŠALANDOVÁ 

 

PO   15.00 – 16.30 hod 

 

sportovní hala 

ZŠ J. Hory 

GYMNASTIKA 
začátečníci 

 

mírně pokročilí 

pokročilí 

 

Mgr. JANA  

  HOCHMANNOVÁ 

 

Mgr. ANNA 

                  JIRKŮ             

ČT   16.00 – 17.00 hod 

 
 

ČT   17.00 – 18.00 hod 

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 

FLORBAL 
1. - 5. třída 

 

 

6. – 9. třída 

 

 

VIKTOR LÁVIČKA 

 

 

RADEK ZUDA 

 

PO   17.00 – 18.30 hod 

ST   17.00 – 18.00 hod 

                           

PO   18.30 – 19.30 hod 

ST    18.00 – 19.30 hod 

 

sportovní hala 

ZŠ J. Hory 

 

sportovní hala 

ZŠ J. Hry 

JUMPING I. 
 MŠ + 1. třída 

Bc. GABRIELA 

           ŠALANDOVÁ 
PO   16.30 – 17.30 hod 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

JUMPING II. 
2. – 5. třída 

LUCIE NOVOTNÁ 
PO   14.30 – 15.30 hod 

PO   15.30 – 16.30 hod  

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

 

JUMPING III. 
3. – 7. třída 

Mgr. VERONIKA  

            TOMANOVÁ 
PO   17.30 – 18.30 hod  

 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

 

Sportovní kroužky 
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JUDO * 
školka (od 3 – 5 let) 

 

začátečníci 

(od 6 - 10 let) 

 

pokročilí 

 
 

MARTIN HAMTÁK 

 

JIŘÍ HABLE 

PETR ŠIMEK 

 

ROMAN DVOŘÁK 

 

 

ÚT   17.00 – 18.00 hod 

 

PO    17.00 – 18.00 hod 

ST    17.00 – 18.00 hod 

 

PO   18.00 – 20.00 hod 

ST   18.00 – 20.00 hod 

Sokolský dům 

Třešť 

 

KONDIČNÍ 

CVIČENÍ 
od 6. třídy 

 

PaedDr. 

MILOŠ VAŠATA 

PO   14.00 – 15.00 hod 

ST   14.00 – 15.00 hod 

posilovna 

ZŠ J. Hory 

KOPANÁ * 
mini přípravka 

4 – 6 let 

ANTONÍN  

          HABERL 

LUCIE 

         KRAJÍČKOVÁ 

PO   17.00 – 18.00 hod hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 
mladší přípravka A 

7 – 8  let 

PETR 

           BISKUP          

ÚT   16.30 – 18.00 hod 

ČT   16.30 – 18.00 hod 
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 
mladší přípravka B 

7 – 8 let 

MIROSLAV 

                     BROŽ       

ÚT   16.30 – 18.00 hod 

ČT   16.30 – 18.00 hod 
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 
starší přípravka A 

9 – 10 let 

  JIŘÍ 

          NECHVÁTAL          

ÚT   16.30 – 18.00 hod 

ČT   16.30 – 18.00 hod 
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 
starší přípravka B 

9 – 10 let 

PAVEL 

            SOUTOR      

ÚT   16.30 – 18.00 hod 

ČT   16.30 – 18.00 hod 
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 
mladší žáci 

11 – 12 let 

JIŘÍ  

          KREJČÍ 

ST   16.30 – 18.00 hod 

ČT   16.30 – 18.00 hod 
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 
starší žáci 

13 – 14 let 

JAROMÍR  

           ŠTANCL 

 

ST   16.30 – 18.00 hod 

ČT   16.30 – 18.00 hod 
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 
dorost 

15 – 18 let 

Bc. ADAM 

               PEŠTA 

ST   18.00 – 19.30 hod 

PÁ   18.00 – 19.30 hod 
hřiště TJ Slavoj 

 

KOŠÍKOVÁ 
2. – 5. třída 

 

Ing. VOJTĚCH 

          HAVLÍK 
ST   15.30 – 16.30 hod 

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 

 

 

MÍČOVÉ HRY 
2. – 4. třída 

 
 

Ing. IRENA 

            PRÁŠKOVÁ 
ČT   14.45 – 15.45 hod 

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 
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MINIHÁZENÁ 
4. – 6. třída 

 

Mgr. RADKA 

          GREGOROVÁ 

ČT    13.45 – 14.45 hod tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 

ODBÍJENÁ 
7. - 9. třída 

 

dorost 

Mgr. LUBOŠ    

                     VONKA 

 

ÚT   15.00 – 16.30 hod 

 

PÁ   20.00 – 21.30 hod  

 

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 

 

ORIENTAČNÍ 

BĚH * 
děti od 4 let 

(doprovod rodičů) /až 

do 18 let 

 

Ing. HANA  

           POLEDNOVÁ 

Ing. EVA 

              KUBEŠOVÁ 

 

 

ÚT   17.00 – 19.00 hod 

 

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 

v zimních měsících – 

tělocvična ZŠ  

(17.30 – 19.00) 

POHYBOVÉ 

HRY I. 
1. třída 

RENATA    

                HONSOVÁ 
ST    13.00 – 14.00 hod 

 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

 

POHYBOVÉ 

HRY II. 
2. – 5. třída 

ŠÁRKA 

           KOREŠOVÁ 
ČT   17.30 – 18.30 hod 

sál pohybové výchovy 

DDM 

ZŠ Barvířská 

 

Přírodovědné kroužky 
 

RYBÁŘ I. * 
 

bez rybářského 

průkazu 

MARTIN SATRAPA 

 

SO    8.00 – 10.00 hod 

 

vodní nádrž 

BAČKORA 

v zimních měsících - 

klubovna 1 

 DDM 

ZŠ Barvířská 

RYBÁŘ II. * 

 
s rybářským průkazem 

VLADIMÍR PÁTEK 

 

SO    8.00 – 10.00 hod 

              

vodní nádrž 

BAČKORA 

v zimních měsících - 

tělocvična ZŠ J. Hory 

(7.30 – 9.00 hod) 

RYBÁŘ III. * 
(pro děti z Kostelce u 

Jihlavy a jeho 

blízkého okolí) 

Mgr. VIKTOR         

                  VLÁČIL 
SO   8.30 – 10.30 hod 

jaro – Ondorkův 

rybník u mlýna 

(Kostelec u Jihlavy), 

řeka Jihlava (noční 

chytání) 

v zimních měsících – 

Požární zbrojnice 

(Kostelec u Jihlavy)  
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DESKOVÉ HRY 

I. 
1. třída 

Bc. PAVLA 

              BOJKOVÁ 
ST   13.00 – 14.00 hod 

klubovna 1 

DDM 

ZŠ Barvířská 

MLADÍ HASIČI 

I.  ⃰ 
děti + mladší žáci 

3 – 10 let 

Ing. LUKÁŠ 

              MEZERA 
ČT   16.00 – 18.00 hod 

Hasičská stanice 

v Třešti 

(v zimních měsících 

Klubovna 1, DDM 

16.00 – 18.00 hod)  

MLADÍ HASIČI 

II.  ⃰ 
starší žáci 

10 – 15 let 

Ing. ROSTISLAV 

                  BUDAŘ 
ČT   16.00 – 18.00 hod 

Hasičská stanice 

v Třešti 

(v zimních měsících 

tělocvična ZŠ - lichý 

týden NEDĚLE  

16.00 – 18.00 hod)  
 

MAŇÁSCI 
       1. – 9. třída 

 

LUDĚK KOVÁŘ ST   16.00 – 17.00 hod 
Kulturní dům 

Třešť 

POVÍDÁLEK 
 děti MŠ + 

předškoláci 

EVA 

       LENIKUSOVÁ 

ST   16.00 – 17.00 hod 

PÁ   13.00 – 14.00 hod 

30 minut/2 účastníci 

na základě domluvy s 

rodiči 

klubovna 1 

 DDM  

ZŠ Barvířská 

 

VAŘENÍ 
1. – 9. třída (do 15 ti 

let) 

          začátečníci 

pokročilí 

 

MIRKA  

     HAMERNÍKOVÁ 

 

 

 

PÁ   13.30 – 14.30 hod 

PÁ   14.30 – 16.30 hod           

 

cvičná kuchyně 

ZŠ J. Hory 

 

ÍČKO I. 

 

Mgr. DAGMAR  

              FRANTOVÁ 

 

ST   15.00 – 16.30 hod 

formou volné docházky 

pro žáky 6. – 7. třídy 

Infocentrum 

ZŠ J. Hory 

ÍČKO II. 
Mgr. HELENA  

          ŠTUMAROVÁ 

 

ÚT   15.00 – 16.00 hod 

ST    15.00 – 16.00 hod 

formou volné docházky 

pro žáky 8. – 9. třídy 
 

Infocentrum 

ZŠ J. Hory 

 

 

 

 

 

 

 

Ostatní kroužky 
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      ZÁŘÍ 2025 
 

    Datum 

  

Akce 

 

 

27. 08. - 19. 10. 

2025 

 

 

ZÁPIS DO ZÁJMOVÝCH KROUŽKŮ 

- elektronicky přes přihlašovací portál – KLIENTSKÉ CENTRUM na 

adrese http://zs-trest.iddm.cz a to od 27. 08. 2025, na webových 

stránkách DDM – ddm-trest.cz pod záložkou KROUŽKY – nebo nad 

horní lištou – ONLINE PŘIHLÁŠKA 

 

Zájmové kroužky 300,- Kč, keramika 550,- Kč /školné na celý školní rok 

 

Přehled zájmových kroužků a klubů najdete na webových stránkách DDM, ve 

vývěskách či v časopise KAMARÁD. 

 

      ST 

10. 09. 2025 

 

ZÁBAVNÉ ODPOLEDNE PRO PRVŇÁČKY 

- sportovní i zábavné soutěže pro žáky 1. ročníku (v rámci ŠD) 

- začátek ve 13.00 hodin        

                                                                                   * hřiště ZŠ Barvířská 

 

PÁ 

12. 09. 

2025 

TEMATICKÁ A KOMUNITNÍ SETKÁVÁNÍ V SVČ  

VĚDOMÁ JÓGA VIII. - s Markétou  – „Pozvěme slunce do těla“ 

- od 16.00 – 17.00 hodin v sále pohybové výchovy DDM 

- prezenční listina v kanceláři DDM 

                                                                      ⃰  sál pohybové výchovy DDM 

 

 

 

SO     20. 09. 2025 

 

KREATIVNÍ DÍLNIČKY na JEDNOROŽNĚNÍ 

10.00 – 17.00 hodin  

                                        

                                                               * náměstí T. G. Masaryka 

PÁ 

26. 09. 2025 

 

TEMATICKÁ A KOMUNITNÍ SETKÁVÁNÍ V SVČ  

Péče o naše tělo s Jarkou Havlíkovou – „FASCIE A JIZVY“ 

- akce určená pro veřejnost 

- začínáme v 17.00 hodin     

- prezenční listina v kanceláři DDM                                             

                                                                                    * Klubovna 1, DDM 

 

 

 

 

AKCE A SOUTĚŽE DDM

http://zs-trest.iddm.cz/

