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 Dům dětí a mládeže v Třešti ve spolupráci se Spolkem Kamarád 

                 a za podpory základní školy vydává časopis 

                                                                                          KVĚTEN   2025 

 KAMARÁD                                          

                                                                                                       Měsíčník zábavy, rad, poučení,                                                                   

                     informací, soutěží a mnoha 

                 dalších zajímavostí 
Kontakt:  telefonní číslo 567 224 986 

734 224 694 

                          e-mail: ddm2@zs-trest.cz 

                         webové stránky: www.ddm-trest.cz  

……………………………………………………………………………………    

Milí kamarádi, 

zdravíme z domečku všechny naše příznivce a přinášíme další akce na měsíc 

květen, které si určitě nenechte ujít 😊😊😊.  

Nezapomeňte na Zábavní park ROBINSON, dílničku ARTEFILETIKY V., 

DÍLNIČKU s Erikou, kde se naučíte vyrábět vonná mýdla, OTVÍRÁČEK – 

prezentaci zájmových kroužků na veřejnosti, SETKÁNÍ S ROMANOU 

v ARBORETU a v neposlední řadě i rodinný zájezd do „RESORTU BŘEZOVÁ“ 😊. 

A ještě jedna důležitá informace:  

Většina zájmových kroužků při DDM v Třešti končí svou činnost      

k 30.05.2025, ZÚ KOPANÉ k 15.06.2025 a ZÚ LODNÍ MODELÁŘ končí svou 

činnost k 22.06.2025. 

Naposledy v tomto školním roce se uvidíme v červnovém čísle našeho 

časopisu KAMARÁD, kde si řekneme instrukce k přihlašování do zájmových 

kroužků na další školní rok 2025/2026. 

Užijte si květnový měsíc 😊.                    

 

 

    

 

mailto:ddm2@zs-trest.cz
http://www.ddm-trest.cz/
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                                                                         KVĚTEN 2025 

 

 

Datum  Akce 

 

 

 

středa 

7. května 

ZÁBAVNÍ PARK ROBINSON S FIT PROGRAMEM  

- akce pro děti v zábavním parku Robinson v Jihlavě  

- nahlásit se a zaplatit poplatek 100,- Kč můžete do úterý 06.05. 2025 v kanceláři 

DDM (Pozor – počet míst je omezen) 

- bližší informace získáte ve vývěsných skříňkách nebo na webových stránkách 

DDM                                                             ⃰ Zábavní park ROBINSON v Jihlavě  

 

                       středa 

               14. května 

TEMATICKÁ A KOMUNITNÍ SETKÁVÁNÍ V SVČ 

ARTEFILETIKA V. – „MÉ BUDOUCÍ JÁ“ 

- akce pro rodiče s dětmi 

- od 14.15 hodin v klubovně 1  

 - prezenční listina v kanceláři DDM                   

                                                                                                     * klubovna 1, DDM 

 
 

 

středa 

 15. května 

TEMATICKÁ A KOMUNITNÍ SETKÁVÁNÍ V SVČ 

„VÝROBA VONNÝCH MÝDEL“ s Erikou 

- zajímavé povídání o výrobě vonných mýdel + vlastní výroba 

- akce určená dětem, rodičům i prarodičům… 

- začínáme v 16.00 hodin  

- přihlásit se můžete v kanceláři DDM 

                                                                                                      ⃰  klubovna 1, DDM 

                         

                       sobota 

                    24. května 

„OTVÍRÁČEK“  

–  zábavné odpoledne pro celé rodiny za podpory Města Třešť 

- vystoupení ZÚ na veřejnosti 

- soutěže, malování na obličej, tetování …                                           

- začátek ve 14.00 hodin na zahradě ZŠ Barvířská                                       

- občerstvení zajištěno                                                         * zahrada ZŠ Barvířská 

 

 

 

 

středa 

28. května 

TEMATICKÁ A KOMUNITNÍ SETKÁVÁNÍ V SVČ 

„PROHLÍDKA ARBORETA“ + beseda s Romanou 

- malé nahlédnutí do zahradního komplexu ARBORETUM při SOU a SOŠ Třešť 

- sraz účastníků v 15.00 hodin u SOU v Třešti 

- přihlásit se můžete v kanceláři DDM 

                                                                                                   ⃰  SOU a SOŠ Třešť 

      

    pátek  

30. května 

     

„ŠIKULKA“ 

- soutěž ve vaření pro všechny kamarády navštěvující zájmový kroužek  

- začátek ve 14.00 hodin ve cvičné kuchyni základní školy       

                                                                                                   * cvičná kuchyně ZŠ 
                  

                 pátek 
             30. května 

UKONČENÍ ČINNOSTI ZÁJMOVÝCH KROUŽKŮ  

pro školní rok 2024/2025 

 

 

 

 

 

      sobota 

   31. května 

 

Zájezd pro rodiče s dětmi do Resortu BŘEZOVÁ 

- sraz v 9.15 hodin na BUS zastávky v Třešti 

- odjezd je v 9.30 hodin  

 

                                                                                             *  BUS zastávka v Třešti 

AKCE A SOUTĚŽE DDM
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HODNOTÍME:    

Společenskou hru „ČLOVĚČE, NEZLOB SE!“ si ve středu 2. dubna zahráli 

žáci 1. ročníků. Ve spolupráci se školní družinou si přišlo zasoutěžit 20 prvňáčků. 

Zábavná hra vyžadující trpělivost měla brzy svého vítěze. A víte, kdo měl 

tentokrát největší štěstí a komu padala skvělá čísla na 

výhru?  
 

1. místo  Nina BURDOVÁ, 1.A 

2. místo  Vojtěch VENKRBEC, 1.A  

3. místo  Ondřej BAMBULA, 1.C 
 

Soutěžní odpoledne však ještě nekončí      . Pro starší žáky jsme 

zorganizovali karetní hru UBONGO, která vyžaduje postřeh, rychlost a zejména 

představivost. I tato hra byla plná napětí. UBONGA se zúčastnilo 11 žáků 2. - 6. 

ročníku. A jaké byly výsledky?      . 

Na 1. místě se umístila Natálie VÁVRŮ z 5.C 

      2. místo obsadil Robin KAMITZ ze 4.B  

a na krásném 3. místě skončila Tereza PILÁTOVÁ  

ze 4.A 
 

Tentokrát jsme udělili ještě jednu cenu za „TRPĚLIVOST“, kterou si zasloužila 

Karolína ŠEBESTOVÁ z 5.A. 
 

Vítězům blahopřejeme a všem děkujeme za účast. 

 

 Ve spolupráci se Spolkem Kamarád a za podpory Města Třešť jsme 

uspořádali VELIKONOČNÍ TÝDEN V DOMEČKU. 
 

Velikonoční výstava byla tentokrát určená třídním kolektivům základní školy 

a zájmovým kroužkům domu dětí a mládeže. Od pondělí 10. dubna se v oknech DDM 

objevily nádherné velikonoční výrobky žáků. Celkem se výstavy zúčastnilo 353 

dětských účastníků a 17 pedagogických pracovníků. Výstava trvala do pondělí  

28. dubna 2025.  
 

Všem dětským kolektivům moc děkujeme za účast a výzdobu DDM. 
 

11 stanovišť velikonoční stezky bylo připraveno po našem 

městě od pondělí  

14. dubna do pondělí 21. dubna. Asi 3 km dlouhá trasa, plná 

velikonočních otázek a zajímavých úkolů v sobě skrývala 

TAJENKU, kterou účastníci po absolvování trasy odevzdali zpět 

do DDM. Celkem odevzdalo správně vyplněnou kartičku 77 
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dětských účastníků, ze kterých v úterý 22. dubna, předseda Spolku Kamarád – 

Radim Novotný, v přímém facebookovém přenosu, vylosoval 10 výherců. Tito získali 

cestovní verzi SPOLEČENSKÝCH HER a čokoládové KINDER vajíčko. 

A kdo byli ti šťastní? 
 

David ŠVEJDA    Žaneta BŘÍŠKOVÁ 

Michael PROTIVÍNSKÝ   Tomáš KŘIVAN 

Vojtěch DVOŘÁK    Šimon PODHORSKÝ 

Zdeněk FABEŠ    Nina KOLLMANNOVÁ 

Nela PŘIBYLOVÁ    Karla NOVÁKOVÁ 

 

Vyvrcholením velikonočního týdne byly pro děti připraveny výtvarné 

dílničky, kde si mohly, pod vedením členů Spolku Kamarád, vyrobit velikonoční 

zajíčky, vajíčko nebo uplést pomlázku. I tady na přítomné dětské účastníky čekala 

sladká odměna v podobě čokoládového vajíčka Kinder s překvapením      .  
 

Myslím, že jsme si velikonoční týden v domečku užili a poděkování patří nejen 

Spolku Kamarád, ale i Městu Třešť, kteří tuto akci financovali. Děkujeme 😊.  

 

 Ve spolupráci s mysliveckým spolkem Stráň Hodice jsme na středu 23. dubna 

připravili přírodovědné setkání s p. Romanem Navrátilem, 

který své vyprávění o lesní zvěři (jelen, muflon, daněk, 

srnec) doplnil i ukázkou paroží. Podle velikosti a 

rozložitosti jsme si vysvětlili, jak jednotlivé druhy od 

sebe rozeznat a jaký je rozdíl mezi parožím a rohy. Asi 

nejvíce se naši nejmladší těšili na kožešiny zvířat. Měli 

jsme možnost shlédnout kožešinu lišky, kuny, jezevce i 

tchoře. Kromě zajímavého vyprávění jsme si všechny 

trofeje důkladně prohlédli a aktivně se zapojili do 

diskuse a výměny zkušeností. Posezení s panem Romanem 

bylo příjemným zpestřením tohoto dne. 

 

A máme tu konec měsíce a s ním i blížící se 

Filipojakubskou noc. Dne 30. dubna se slétají všechny 

čarodějnice na kopce, aby se domluvily, jak budou další 

rok škodit lidem. Naštěstí už víme, jak na ně      . 

Čarodějnice se totiž bojí ohně. A protože 30. duben 

připadá na středu, rozhodli jsme se uspořádat pro děti 

akci „ZA POKLADEM ČARODĚJNICE LÍZINKY“ už 

v pátek 25. dubna v zámeckém parku v Třešti.  
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Na malé čaroděje a čarodějnice čekala trasa 

se 14ti stanovišti. Každý dětský účastník získal na 

začátku trasy od čarodějnice Moniky kartičku s 

instrukcemi. Důležité bylo na jednotlivých 

stanovištích zapisovat správné symboly, podle 

kterých pomocí čarodějnického klíče rozluštíte v cíli 

tajenku, za kterou vás čarodějnice Lízinka nechá 

nahlédnout a vzít si odměnu ze svého pokladu      .  

A k tomu všemu nám na kytary zahráli a zazpívali žáci z kytarového kroužku 

čaroděje Honzy. Občerstvení tentokrát zajistil Zámecký hotel v Třešti a sladkou 

tečku tomu dodala výborná cukrová vata      . 
 

Letos nám počasí příliš nepřálo, a tak jsme museli akci přeložit na neděli 

27.4.2025. A musím říct, že jsme udělali dobře 😊. Sluníčko svítilo a naší 

čarodějnickou stezkou prošlo na 400 malých i velkých účastníků!!! 
 

Rádi bychom poděkovali vedení Zámeckého hotelu za zapůjčení areálu, 

zajištění občerstvení, Spolku KAMARÁD a Městu Třešť, bez kterých by se tato 

akce neuskutečnila. Děkujeme 😊. 

 

Děti milují zpěv, a proto jsme uspořádali pro naše prvňáčky ve středu  

30. dubna pěveckou soutěž. Do pozice poroty se tentokrát 

přesunuly třídní učitelky jednotlivých prvních ročníků. 

Pěvecké soutěže se zúčastnilo 15 dobrovolníků (z každé 

třídy 5 žáků). Soutěž proběhla 3. vyučovací hodinu –  

v rámci hudební výchovy, v sále pohybové výchovy DDM. 

Každý soutěžící zazpíval svou oblíbenou písničku do 

připraveného mikrofonu, který byl ozvučen reproduktorem. 

Paní učitelky, po vzájemné dohodě vybraly tyto vítěze:  
 

1. místo Karin VESELSKÁ, 1.C 

2. místo Evelína KNÍŽOVÁ, 1.A 

3. místo Tereza DĚCHTĚRENKOVÁ, 1.C 
 

Velké poděkování patří nejen pedagogům, ale i všem ostatním, kteří svou účastí 

podpořili kamarády své třídy. 
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STAROČESKÝ ROK 

aneb KDYSI A DNES 
 

KVĚTEN  - PROČ SE TAK MĚSÍC JMENUJE:  
 

 České pojmenování pátého měsíce v roce pochází ze začátku 13. století. 

Vychází od květů: v tomto měsíci stromy kvetou, 

kvetou i keře a květiny. V některých městech pořádali 

studenti majáles: slavnost v přírodě. Staročeský 

název měsíce MÁJ se objevuje v lidových 

pranostikách: májová vlažička – naroste travička. 

Studený máj – v stodole ráj.  

 

STAROČESKÉ MÁJE  
 

Noc z 30. dubna na 1. května chodili mládenci do 

lesa, kde porazili břízku. Zbavili ji větví, nechali jen 

korunu. Tu vystrojili věncem, kvítím, pestrými stuhami a 

červenými hedvábnými šátky. Májku postavili uprostřed 

návsi a celou noc ji hlídali. Ze sousedních obcí se totiž 

mládenci snažili věnec z vrcholu cizí májky ukrást, 

případně ji celou porazit. A to byla pořádná ostuda! Chlapci také soutěžili, kdo se 

dokáže vyšplhat až k samotnému vrcholu a přinese z věnce stuhu. 
 

NA STAROČESKÉ CHALUPĚ 

 

 Oproti židlím, které si na venkov hledaly cestu nejdéle, byl stůl běžným a 

základním kusem nábytku. 

KADLUBSKÝ STŮL byl dutý 

válec z vyhnilého kmene. V jeho 

plášti byl vyříznut otvor, kterým 

se do něho ukládaly různé 

předměty. Na tento válec byla 

položena silná kamenná deska.  
 

 LAVICOVÝ STŮL byl nezdobeným kusem nábytku, vysoký asi 55 cm. Sedělo 

se kolem něho na nízkých stoličkách. 
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 STŮL NA KOZÁCH měl nohy jako konstrukci z koz. Bylo to jen hrubě 

opracované dřevo s deskou bez nátěru. STŮL NA KOZLÍKU byl vyroben z lipového 

či dubového dřeva. Tabule byla bílá, někdy malovaná rostlinným dekorem. 

Konstrukce nohou byla velice zdobená. Pro lepší stabilitu bývaly nohy spojeny 

trnoží. 

 STŮL NA PRKENNÝCH NOHÁCH se užíval až do první světové války. Dvě 

nohy bývaly ozdobně vykrojené. Natíral se olejovou barvou. STŮL NA 

ZKŘÍŽENÝCH NOHÁCH byl úzký, dlouhý. Od 19. století byl i on natírán olejovou 

barvou. 

 SKŘÍŇOVÝ STŮL měl jako základ podstavec. Někdy stál na soustružených 

nohách. Na podstavci byla skříňka s policemi uvnitř. Stolová tabule měla různé 

tvary. Skříňka sloužila k ukládání potravin a nádobí. 

 Od první poloviny 19. století se užíval STŮL RÁMOVÝ. Pod svrchní 

obdélníkovou nebo čtvercovou deskou byl rám, v něm jedna až dvě zásuvky. Nohy 

byly spojeny trnoží.   

 

Z MALOVANÉ TRUHLY 
 

KROJ PLZEŇSKÝ 
 

ŽENSKÝ KROJ 

 Košilka má baňaté rukávy, u lokte a u krku zdobené vyšívaným nebo 

krajkovým kanýrem, převázaným červenou stuhou. Hedvábný, brokátový nebo 

soukenný živůtek – „lajblík“ je vyztužený kosticemi. Má úzká ramínka, vpředu je 

hluboce vystřižen a spojen šněrováním.  

 Sukně jsou bohatě řasené, mají světlé barvy. 

Jsou višňové, masové, cibulkové, zelené, modré aj. 

Pod nimi ženy nosí několik spodniček. Zástěře se na 

plzeňsku říká „baborák“. Je většinou červená, 

bavlněná s úzkými pestrými proužky. Přes ramena 

ženy nosí velký hedvábný šátek s vetkávanými 

vzory, s konci splývajícími přes sukni. Ozdobou 

hlavy je bílý, silně naškrobený čepec s velkou 

holubičkou v týlu. Je bohatě zdobený krajkami a 

bílými výšivkami. K plzeňskému ženskému kroji patří 

červené punčochy a černé vykrojené střevíce. 
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MUŽSKÝ KROJ 

 Bílá košile má dlouhé, široké rukávy u zápěstí nabrané do manžety, stojatý 

límeček s nízkým kanýrem, převázaný červenou stuhou. Vesta sahá do pasu. Je 

z temně modrého sukna, červeně lemovaná. Kolem kapes a na zadním díle je 

zdobená výšivkou, zapíná se na větší mosazné knoflíky. Dá se zapnout až ke krku, 

ale nosí se otevřená. 

 Kalhoty byly původně ze žluté jelenice. Dnes ji nahrazuje žlutá silnější látka. 

Pod koleny jsou staženy do manžety a svázány červenou stuhou. 

 Ke kroji patří bílé punčochy a holínky. Na hlavě nosí muži beranici někdy se 

zvýšeným kožešinovým lemem na jedné straně. Beranice má barevné dýnko, které 

je uprostřed ozdobené střapcem. 
 

JAK TO BEJVÁVALO A JAK TO JE 

 

BYDLENÍ  
 

 Míša se cachtá ve vaně, pouští si tam hračku – potápěče, který umí plavat. 

Přelévá teploučkou vodu z jednoho kelímku do druhého. Babička něco přerovnává 

ve skříňce, která je v koupelně a dává pozor, aby se Míšovi náhodou něco nestalo. 

 „Babi, a jaký byl byt, ve kterém jsi bydlela, když jsi byla malá? Byla tam 

také vana?“ „Když jsem byla malá, bydlela 

jsem s maminkou, tatínkem, babičkou a 

mladší sestrou v pěkném velkém bytě, kde 

byly tři pokoje, kuchyně, koupelna, toaleta, 

spíž, komora a hodně velká předsíň. V té době 

ale bylo hodně lidí, kteří bydleli v bytech, 

které neměly koupelnu, jen někde bylo 

umístěno umyvadlo. A bylo mnoho lidí, kteří 

v bytě neměli ani toaletu a museli jej 

používat někde v domě na chodbě, společný 

třeba pro dvě, tři rodiny. Také se jinak topilo. Většinou jsme měli v každé místnosti 

kamna, ve kterých se topilo. V koupelně stála lázeňská kamna. Byl to takový vysoký 

válec, do kterého se napouštěla voda, která se musela opět ohřát tak, že se pod ní 

zatopilo. Většinou jsme se koupali jen 2x týdně, jinak jsme se myli v umyvadle, do 

kterého tekla teplá voda ohřívaná plynovou karmou.“ 

 „Babi, to by se mi nelíbilo. Já se sprchuji nebo cachtám ve vaně každý den, 

a je to moc prima!“ 
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CO, PROČ, JAK, KDE, 

KDY, KDO 

CO  JE TO KAUČUK?  

 

 V jižní Asii a v Amazonii rostou zvláštní stromy – 

kaučukovníky. Dělá se z nich surovina nutná k výrobě gumy na 

gumování, gumáků do deště nebo pneumatik pro auta a jízdní kola. 

Když se kaučukovník nařízne, vytéká ze stromu bílá, lepkavá a 

pružná tekutina – latex. Když se smísí s vodou a kyselinou 

mravenčí, ztuhne a může se dodávat do továren, kde se dále 

zpracovává. 

PROČ JE KUKUŘICE TAK DŮLEŽITÁ      

                                       POTRAVA?  
  

Kukuřicí se lidé živí už déle než sedm tisíc let. Je to rostlinný 

„stroj“, který proměňuje sluneční paprsky a půdní živiny ve výživné 

látky, a navíc čistí vzduch. V Evropě jsme před Kolumbovým 

objevem Ameriky kukuřici neznali. 

 Kukuřice má mnoho druhů a také její klasy mohou být 

různě zbarvené. Jsou bílé a žluté, a dokonce i červené a modré! 

Existuje „cukrová“ kukuřice. Jiný druh zase při vysokých teplotách 

praská – ten je nejvhodnější na popcorn. 

Spotřebovat se dá celá rostlina na potravinovou mouku i jako krmivo pro 

dobytek. Z kukuřice se získává výživný cukr, margarin a olej, zelený benzin jako 

čisté palivo. 

JAK   ROSTEME?  
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 Od okamžiku, kdy se narodíme, se naše tělo neustále mění. 

Zároveň se rozvíjí i naše myšlení. Pořád se učíme něco nového o 

světě, který nás obklopuje. Člověku trvá asi osmnáct let, než 

plně dospěje.  

 Chlapec ve věku dvou let měří asi polovinu výšky, které 

dosáhne v dospělosti. Tělo a duševní schopnosti se u chlapců a 

dívek vyvíjejí různou rychlostí. Naše konečná výška závisí hlavně 

na rodičích. Jsou-li oba vysocí, je pravděpodobné, že budeme i 

my.  

 Lézt začíná dítě okolo devátého měsíce. Chodit se naučí 

asi v patnácti měsících. Mluvit v souvislých větách dokáže asi ve 

dvou letech. Psát se učí od vstupu do školy. Jezdit na kole bez přidržování dokáže 

už mezi 5. – 6. rokem. 

KDE   JEZDÍ VLAKY NEJRYCHLEJI?     
 

 Ve Francii. Francouzské TGV jsou nejrychlejší osobní 

vlaky. TGV je zkratka z francouzského „Tarin a Grande Vitesse“, 

což znamená „velmi rychlý vlak“. 

 TGV se na speciálních úsecích tratí, které jsou pokud 

možno rovinaté a přímé, běžně pohybují rychlostí až 270 km 

v hodině. Jsou poháněny elektřinou z visutého vedení. Každý vlak 

má vpředu hnací jednotku. Její špice má aerodynamický tvar, aby 

překonala odpor vzduchu.  

KDY SE NARODILO MÝDLO?  

 Než bylo vynalezeno mýdlo, lidé se myli vodou a popelem 

smíseným s vápnem, „mýdlovými kořínky“ – tedy bylinami jménem 

„mydlice lékařská“, planými kaštany, plevami nebo fazolovým 

práškem.  

 Opravdové mýdlo se narodilo někdy kolem roku 1500, ale byl 

to přepych, který si nemohl dovolit každý. V domech nebyly 

koupelny a skoro všichni se chodili mýt do večerních lázní. Právě 

proto se mnozí boháči domnívali, že mýt se není vhodné ani zdravé. A tak se myli 

málo, o to víc „voněli“ voňavkami a pudry. 
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KDO MALOVAL ČTYŘI ROKY  

                                NA ZÁDECH?  
 Byl to MICHELANGELO – malíř a sochař. Žil v Itálii v letech 

1475 – 1564.  

Jeho největší malby pokrývají strop Sixtinské kaple ve Vatikánu. 

Jejich obsah tvoří příběhy z Bible: stvoření, Noe a povodeň, 

apoštolové. Michelangelo je maloval sám, vleže na stavebním lešení. 

Trvalo mu to čtyři roky (1508 – 1512). 

 Michelangelo také stvořil nejznámější sochu Davida. 
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