Dum déti a mladeZe Tiest’
a Spolek Kamarad pii DDM v Tiesti LISTOPAD 2023

AR/

Mésicnik zabavy, rad, pouceni,
informaci, soutéZi a mnoha
dalSich zajimavosti

Kontakt: telefonni ¢islo 567 224 986
e-mail: ddm2@zs-trest.cz
webové stranky: www.ddm-trest.cz

Ahoj kamarddi,

radi bychom vds pozvali na akci, kterou jsme pro vds pripravili spoleéné se
Spolkem KAMARAD na za&dtek prosince.

V pétek 2. prosince organizujeme pro malé a velké ,CERTOVSKY REJ".
Na .CERTOVSKE PEKLO" se miizete pfijit podivat do KULTURNIHO DOMU
v Tresti, od 16.00 - 18.00 hodin. TéSit se miZete na zajimavé soutéze,
Certovskou hudbu a pekelny tanec. A pokud mdte doma masku Certika nebo
Certice, nevdhejte a sem s nilll Kolik Eertiki se sejde pohromadé zrovna
2. prosince?
Blizsi informace a program na mésic listopad jsou k nahlédnuti na webovych
strankach DDM, na plakdtech ve vyvésnych skririkach
v zdkladni skole.

V dnesnim &isle Easopisu KAMARAD mdme na vds velkou" prosbu @).
navrh LOGA

naSeho Spolku KAMARAD.

0 ZABAVNIHO PARKU
ROBINSON - ZDARMAIIl



mailto:ddm2@zs-trest.cz
https://ddm-trest.cz/
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Datum Akce
Pa TRESTSKE STRASENI S HALLOWEENSKOU DILNICKOU ve
03. 11. 2023 ZTRESTENE KERAMICE

- 0d 14.00 — 15.30 hodin Halloweenska dilnicka
- pri vstupu do dilny vybtrame 60, - K¢ na keramiku — 5550 ¥
* keramicka dilna ZTRESTENA KERAMIKA
- 0d 16.00 — 17.15 hodin animovany film pro déti
- 0d 17.30 hodin nasleduje putovdni veéernimi ulickami Tiesté +
odména détem
*V pripadé destivého pocasi se putovani ulickami Tresté RUSI!!!

VEDOMA JOGA II. s Markétou Musilovou — ..driha plic*

f Ut - 0d 17.30 —19.30 hodin v sdle pohybové vychovy DDM
@ 07.11. |. prezencni listina v kancelari DDM
o= 2023 *sal pohybové vychovy DDM
ADVENTNI DILNICKA 2 ¢
St - 0d 15.00 hodin v jidelné DDM, Barvii'ska 30
15.11. 2023 - prezencni listina v kancelari DDM bl
* klubovna 1, DDM Barvzrska 30
VYROBA PERNIKOVEHO SVICNU s Petrou PATKOVOU
P4 - akce v ramci ZU VARENT
24.11. | - zacindme od 14.00 hodin ve cviéné kuchyni ZS J. Hory
2023 - prezencni listina v kancelari DDM
* cvicnd kuchyné ZS J. Hory
. So | PREDADVENTNI SVETELKOVANI ]
£ 25.11. | - kreativni dilni¢ky pro déti s vanoéni tématikou oy
4 & 2023 |-0d10.00-16.00 hodin
a * pirisall kulturniho domu v Tresti
} VANOCNI DILNICKA s Martou
Ct - vytvarné odpoledne pro déti a dospélé
320(-) 21?% - zadindme ve 13.00 hodin v jidelné DDM

>

- prihlasit se miizete v kancelari DDM
*jidelna ZS, DDM Barviiska 30

do pondéli
27.11. 2023

~CIM OSTATNI NA VANOCE PREKVAPIM?¢

Vytvarnd souté? pro vsechny kamarddy, kteri chtéji pustit uzdu fantazii
a svymi vykresy prispét k vanocni vyzdobé naseho domecku.

Zaci i jednotlivé kolektivy mohou odevzdat své kreativni prace do
pondeli 27. 11. 2023.

* kancelar DDM




Po probihala na nasem domecku

soutéZ ve sbéru kastanl a Zaludl. Nasbirané prirodniny
W8 mohli Zdci nosit :
A jak se ndm letos zadarilo? Musim Fict, Ze vSichni sbéraci
se neskutecné snazili a nosili ndm kastany skoro kazdy
den. A kromé toho, v leto$nim roce ndm prdlo nejen
podzimni pocasi, ale i Uroda zejména kastand. Nasbirané
kaStany si od nds 1x tydné odvdzel pan R. Navrdtil, ¢len
Mysliveckého spolku STRAN  Hodice, pro které
kaZdorocné sbér organizujeme.

kaStany je nutné skladovat venku a neustdle s nimi hybat,
aby nezplesnivély a pokud si je nechdte doma v krabici, mohou vdm nejen
zplesnivét, ale jisto jisté v teplém prostredi seschnou. A to neni pro zvirdtka moc
dobré! Nékteri z vds poté odnesou kastany do lesa v domnéni, Ze je lesni zvirata
seZerou, ale opak je pravdou. Seschlé a jisto jisté plesnivé kaStany lesni zvirdtka

Jména Géastnikl a vitézl, kteri prinesli
nejvice kastanl a Zaludl, se dozvite v nasem
prosincovém Cisle ¢asopisu Kamardd. Zde bude
k nahlédnuti i  vyslednd listina  vSech
z(iéastnénych sbérad.

Na vyherce &eké zajimava odména®@ @ @).

Za nasbirané kastany dékujeme nejen my z domecku, ale i Myslivecky
spolek Strdn Hodice, se kterymi jiz 6 rokem velice rddi spolupracujeme

DISISI




Mdme krdsny podzimni ¢as a ndsledujici akci, vrdmci komunitniho
setkdvdni, byla kreativni dilnicka s Martou, kterou jsme nazvali BAREVNY
PODZIM. Dilnicku jsme zorganizovali ve spoluprdci
s vytvarnym krouzkem p. Mirky Hamernikové.
Nase lektorka Marta si pro pritomné pripravila
ndvod na vyrobu pand¢ka u listi. Pomoci |
nddherného podzimniho materidlu méli vsichni
pFitomni moznost vyrobit si podzimni dekoraci
v podobé skiitka LISTNACKA". Dilni¢ka byla
velice zdafild a (€astnici si doml odndseli
nddherné dekorace.

Na sobotu 7. Fijna jsme ve spoluprdci se Spolkem KAMARAD
zorganizovali Pocasi bylo skvélé na pousténi draki, a tak jsme na
nedaleky kopec nad Backorou pozvali GCastniky, aby prisli vyzkouset své |étqjici
kamarddy. A vérte nebo ne, na kopci se seslo
120 lidicek se svymi [étajicimi krasavci'.
Témér 40 drakl souperilo o nejlepdi umisténi,
jejichZz odménou bylo Sest ddrkovych poukazt
do hralkdrstvi p. Richtrové v Tresti. Clenové
Spolku  KAMARAD méli  velmi  t&zké
rozhodovdni pri jejich vyhodnoceni. Ve svém
vybéru prihlédli i k tomu, jak dlouho se Iétajici drak udrzel v oblacich @ @ @).
A jaké draky nakonec vybrali?

Ema LOWOVA, 1.A Tereza PAVLICKOVA, 3.A
Ondrej MANSFELT, MS Lucie MARESOVA, 1.8
Michaela HOLOUBKOVA, 3.B Elika PRIBYLOVA, MS

Pod&kovdni patii Spolku KAMARAD a zdkladni kole, kte#i vénovali oberstveni a
odmény d&astnikiim této akce @).

Snad nejoblibendjsi akci mezi détmi byvd navitéva ZABAVNIHO PARKU
ROBINSON v JIHLAVE. Vrdmci FIT programu
jsme uskutecnili tuto akci
Akce se zdcastnilo 55 déti zdkladni Skoly. Spolecne
jsme stravili 2 hodiny na skluzavkdch, trampolindch,
auti¢kdch a ostatnich atrakcich, které ROBINSON
détem nabizi. AZ na nevhodné chovdni pana ridice,
jsme si toto stredecni odpoledne uzili a prijemné
unaveni jsme se vraceli do svych domovd.




Organizace soutézniho odpoledne pro nase nejmladsi spoluzdky - prviiacky,
ve spolecenské hre PEXESO vyslo na stredu 18. Fijna. Ve spoluprdci se skolni
druzinou se této akce zlcCastnilo 35 déti, které se rozdélily do skupin a ti, co
nasli nejvice stejnych obrdzkovych dvojic, postoupili do findle. Souboj byl velmi
hapinavy @).

A kdo skonCil na prvnim misté?

KateFina HONSNETMANOVA, 1.C
Ladislav LINHART, 1.B
Jan LAJTKEP, 1.C

VSem d¢astnikim dékujeme a vitézlim blahoprejeme.
Zdroven dékujeme i pani vychovatelce J. Hronové a I.
Prihodové za spoluprdci a pomoc pri této akci.

Posledni stredeni odpoledne pred podzimnimi prdzdninami jsme stravili ve
spoleCnosti p. Barbory Dufkové. V rdmci komunitniho setkdvdni jsme se sesli
25. Fijna a tématem podzimniho odpoledne byly babicéiny bylinky (susené i
rostlé), jejich daldi zpracovani a vyuZiti zejména v chladnych podzimnich (i
zimnich dnech. Ziskali jsme spoustu zajimavych M
informaci-jaké  bylinky  sbirat,  péstovat | L
v domdcim prostiedi a k emu je |ze konkrétné | g
vyuzit (suchy kaSel, vlhky kasel, nachlazeni, ”
nespavost..). Méli jsme moznost ochutnat S
domdci jitrocelovy sirup, rozmarynové vino na £k
nizky tlak atd. Kazdy dcastnik si za pomoci p. |&
Bdry pripravil ddrkové baleni bylinné smési na #
kasel i na Cisténi krve.

Mésicni vytvarné soutéze ,,BAREVN\" PODZIM" se vtomto mésici
z(iéastnilo 9 kolektivli a 4 jednotlivci. Zdroveri se ndm na domelku seslo 196
nadhernych praci. Nejhez¢i z nich ozdobi prostory DDM.

- TUMOVA Julie, LOWOVA Ema, CHNAPKOVA Viktorie, 1 = - LINHART
Ladislav, BLAHOVA Lucie, - PAVLICKOVA Adriana, HONSNETMANOVA
Katetina, NOVAKOVA Eliska, ” / - NOVAKOVA Zora, NOVAKOVA Leontyna,

- STRAKA Matéj, FRIDRICHOVSKY Stépdn, STRETBAROVA Anezka, -
MASLAKOVA Ema a NEMEC Vit, V'V - PIVONKOVA Anna, NOVAKOVA Eligka,
LOWOVA Ema.

‘ ‘ Za krdsné prdce véem d¢astnikiim moc dékujemelll Sladké odmény do této ‘ ‘

soutéZe vénovala zdkladni $kola.




,BEHARNA neboli BEHANI"

MASKOTEM ToHOTO MEsice JE: TYGR

Prespolni béh

ZAVODNICI NA TRATI DUPOT NOHOU TLUMI MECH...
URCITE SE NEZTRATT. DOSTAVT SE ,DRUHY DECH"?
VELKA CISLA VPREDU, VZADU VETSI, MALT, VY TRVALT -
NEMAJI JEN PRO PARADU! NEVZDALI PRESPOLNT BEH!

Na kole

S TEMI AUTY, FRANTISKU, SLAPNI PEVNE DO PEDALU,
NEPOUSTEJ SE DO KRIZKU! PREDHON REKU, OBJED SKALU..
NEPREHLEDNI CYKLOSTEZKY - NECH TO AUTO, AT SI BEZT -
VEDOU JEN TAM, KDE JE HEZKY. S PIRATY SE NESOUTEZI!

Hned po .oby&ejném chozeni" je BEH (at’ rychly nebo pomaly) pro ’“’
Elovéka daldim zpisobem, jak se mize pohybovat. Asi neni &lovék, ktery -8
by si ¢as od €asu nezabéhal. Stali napriklad dobihat autobus nebo vlak, =
kdyZz jsme rdno vstali pozdéji nez obvykle. Béhdni by ndm mélo délat "\
radost a at’ tak nebo tak: béhani je zdravé. ~

Velice dobrym a 4¢innym TRENINKEM bghdni jsou réizné honi¢ky. Je to zdkladni
pohybovd hra déti snad na celém svéte.

1. CTYRLISTEK HONICEK

DVOJCATA

Hrdci se rozdéli do Vedouci hry dd znamenti, kdy honi¢ka za¢ind.
Jeden z dvojice hledd a honi svoje dvojce. Ale to s nim prdvé ted’ nechce byt, a
tak se mu snazi unikat. Pokud hrdé chyti svoje dvojce do 10 - 20 vterin, ziskdva
bod. Po krdtké prestdvce si hrdaci vyméni dlohy. Velikost herniho Gzemi zvolime
podle poétu hrdli, jejich véku i trénovanosti.
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NA TRETIHO

VSichni hrdaci se postavi Celem do
velkého kruhu. MEli by mit mezi sebou
rozestupy velké na upazeni. Hru zalind
vylosovand nebo urcend dvojice. Jeden je honi¢em, druhy prondsledovanym. Kdyz
utikajicimu hrozi nebezpeéi, Ze bude chycen, mlZe se zachrdnit tak, Ze si
stoupne pred nékterého krdace, ktery stoji v kruhu. Stoji k nému zddy. Hrac,
ktery se v tom okamziku stal ,zadnim" v kruhu a trretim G¢astnikem honicky, musi
zaCit prondsledovat toho, ktery byl honicem predtim. Honi¢ musi byt stdle ve
stiehu. Kdykoliv se z ného totiz mlZe stdt prondsledovany. Je nutné dodrZovat
pravidlo - honi¢ i prondsledovany nesmi béhat

TROJ AK
V hraci plose vyznalime . Mezi kruhy by mél
byt alespori pétimetrovy odstup. Dokud hrdéi stoji kruhu, nemize se jim

hic stdat. .Babu" miZe hrdé dostat tehdy, pokud je mimo kruh a pravé se snazi do
nekterého dobéhnout. Koho se honic
dotkne poprvé, poloZi si pravou dlarn
na misto na téle, kam dostal ,babu".
Kdo dostane druhou ,babu", z dalsi
hry uz vypaddva.

STUZKART
Hraci se rozdéli do . Honi¢ku
zacind druzstvo A. VSichni jeho Clenové jsou viditelné oznaleni stejné barevnou
stuhou na levém rukavé. Jejich tkolem je chytat hrdace dvou ostatnich druZzstev
B a C. Jestlize néktery hrac¢ z druZzstev B a C dostane .babu" od druZstva A,
udéld Ve dfepu musi zlstat tak
dlouho, dokud neni osvobozen dotekem -
nékterého hrace druzstva B a C. Jedno
kolo hry kon&i ve chvili, kdyZ se druzstvu |G
A poda¥ primét ke dFepu viechny hrdée =
druZstev B a C. Poté se Ulohy vyméni.

2. BEH DO SCHODU

Do schodli normdiné jenom chodime. Béhat do schodi je uZz porddny
sportovni vykon. Je to velice dobry trénink pro nohy, sprdvné dychdni a
vytrvalost. Do schodl budeme béhat po jednotlivcich. Neni dovoleno preskakovat



(vynechdvat) schody - obé nohy musi byt na schodech. PFi béhdni se muzeme
pridrzovat zdbradli.

- béh do schodi
- béh do schodi
V obou pripadech si mérime Cas.

v o

3. TROJSPREZI

Hraci vytvori , jejiz Elenové jsou k sobé pripoutdni. Trojice
vytvdFime z prfiblizné stejné velkych hrdact. Hra vyZzaduje velky prostor.
Procvicime si nejen béh, ale také schopnost koordinovat spole¢ny pohyb,
spolupracovat a byt dostatecné obratni. Tri hrdci se postavi do

Prostredni se otoli . Oba krajni
hraci si svoje .vnitfni nohy" privazou provazem k noze
prostredniho. Ukolem trojice je, aby v co nejkratsim
¢ase prekonala uréenou trasu.

4. BEZECKE HRY

VYZYVANA
Trénujeme rychlost, obratnost a postreh.

Hraji . Obé se postavi do rady, celem
k sobé. Mezi obéma radami je nejméné desetimetrovy odstup. Hru zalind
druzstvo A. Jeden z jeho hrdll se vydd pomalym krokem k protivnikiim, kteri
jsou ve strehu a oCekdvaji ho s nastavenou dlani pravé ruky. Necekand chvile, ve
které vyzyvatel nékoho pleskne do dlané, je signdlem k okamzitému
prondsledovadni. Vyzyvatel se bleskové otoli a bézi zpét na svoje misto. Plesknuty
hrdc¢ se snazi dostihnout vyzyvatele driv, nez se vrdti na svoje misto. Pokud se ho
dotkne, stdvd se vyzyvatel jeho
zajatcem a posiluje druzstvo B,
pokud ho nedostihne, stdvd se sdm
zajatcem druzstva A. Vobou
pripadech se zajatci stavi do rady
hracl za zdda svého premozitele.

CHYTANA
Hrdéi se seradi do Asi pét metrl pred jejich Cely stoji
. Je k hrdétm otoéeny zddy. Ve vzddlenosti deseti metri pred chytalem



je vyznaéend &dra. Jako prvni vybihd ze zdstupl . Jeden
hrd¢ bézi po strané dvojstupu, druhy po AZ dobéhnou na droven
chytae, ten se za nimi okamzité rozebéhne. Pokud se alespoii jednoho hrdce
dotkne driv, nez se dvojice dostane na dobéhovou ¢dru a znovu se chyti za ruce,

vytvdri novou dvojici s druhym, nechycenym
hraéem. Oba se vrdti do dvojstupu. Chytac
se nesmi ohliZzet, nesmi ani ze svého mista
vyrazit driv, nez se alespori jeden bézec
dostane na jeho Uroven. Dvojice, které se
podarilo uniknout, odchdzi ze hry.

5. STAFETY
DO DLANL
Soutézi . Jejich Clenové se jesté znowu
rozdéli na dvé poloviny. Postavi se do zdstupu , Za
hranice vyznaceného herniho Uzemi. Na signdl vedouciho hry
vybéhnou prvni hrdaci druzstev KdyZ se potkaji, dotknou se dlanémi

a rychle bézi zpét. AZ dobéhnou za hranice herniho Uzemi, vybihaji druzi
v poradi. Vitézi druzstvo, jehoz hrdci se drive vystridaji a zaujmou zdkladni
postaveni.

PROLEZACKA

Hrd¢i se rozdéli do dvou druZstev. Postavi se do dvou zdstupl. Kazdé
druzstvo se jeSté rozdéli na polovinu. Obé skupiny se postavi proti sobé ve
vzddlenosti 10-20 krokd. Pred 3$pi¢kami prvnich hrdcl je nakreslend &dra.
Uprostred herniho Udzemi leZi

Na znameni béZi prvni hrdci

z jedné strany. Dobéhnou k obrucim,
zvednou je se zemé a prolezou jimi. PoloZi
je zpét a bézi na druhou stranu k druhé
poloviné svého druzstva. Tam pldcnou
prvniho hrdée do dlané a postavi se na
konec zdstupu. Prvni hrda¢ z druhé skupiny ? e e o
vybihd a opakuje to samé. Druzstvo, kterému se podari premistit rychleji,
vyhrava.




- Zinénka nebo koberec, stopky na méreni casu

TESTIK
CviCenec si lehne na zdda, ruce sloZi za hlavou. Mirné pokrci nohy v kolenou,
soucasné mirné roznozi a nohy polozi chodidly na podloZku. Chodidla ma asi 30 cm
od sebe. mu drzi nohy na zemi.

Ze zdkladni polohy provadi cvi¢enec (tak, aby se lokty dotykal kolen)
a . Cvik provddi co nejrychleji podobu 30 az 60 vtefrin.

pocet dotyku kolen lokty. Kontroluje i sprdvnost provedeni
cviku. Testik se provddi ve dvojici, oba se vystridaji.
Cvienec si dvakrat sprdvné provedeni v . Testik
se provadi

[ HODNOCENI

5 KLUCE DEVCATA
5-6 7 8 5-6 7 8

POZOR ! - Test je fyzicky velice obtizny. Zplsob provedeni, délku provddéni i
rychlost je potfeba prizplisobit véku déti, individudlni vykonnosti, zdravotnimu a
fyzickému stavu.

SPORT OBHAJOBA MICE
MALY MICEK |

PRUPRAVA

CviCenec si prehazuje micek z ruky do ruky. Nejprve zacind pravou rukou,
micek hodi do levé. Pak z levé do pravé. Postupné zvysuje tempo. Cvi¢enec uchopi

7V

micek svrchu do dlané. Druhou ruku nastavi pod ruku s mickem. Z dlané utvori
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.misku". Pusti micek a snaZi se ho chytit do .misky". MiCek je potreba pevné
obejmout vSemi prsty.

PETKA

P&t rliznych zplsobl chytdni mi¢ku

Pocet hract: 3-20

Ndmét: Kdo nechyti micek, musi jej v pristim
kole chytat za ztiZenych podminek.

Hrdci utvori kruh. Jeden hrdé se postavi
s miCkem doprostred. Pak hdzi tenisdkem po w.= —
radé kazdému hrdci v kruhu. Komu micek upadne, je pro néj chytani v dC(|SIm kole
obtiznéjsi. AZ na ného dojde rada, chytd micek JENOM JEDNOU RUKOU. Kdyz
se mu to nepodari, chytd pristé micek DRUHOU RUKOU. Pak chytd micek
V KLECE NA JEDNOM KOLENTI, poté V KLECE NA OBOU KOLENOU. Posledni
moznosti je chytat micek VSEDE. Komu se ani tentokrdt nepoda¥i micek chytit,
je uz z dalsi hry vyrazen. KdyZz hrda¢ micek naopak bez problému chyti, je pro
neho chytani opét snazsi - vraci se do vychoziho postaveni.

CIK - CAK

Hazeni mi¢ku krizem
Pocet hract: 10-20
Dva micky

Hrdci se rozdéli na dvé druzstva. Kazdy [‘
Clen druzstva dostane Cislo. Pak se hrdci
postavi do dvou fad PROTT SOBE. Sikmo
proti Cislu 1 kazdého druzstva stoji Cislo 2, Sikmo proti Cislu 2 stoji Cislo 3 atd.
Cislo 1 hdzi micek &islu 2, které stoji ikmo proti nému, &islo 2 &islu 3 atd.
Jestlize micek nékomu spadne, musi se zalit znovu. Kdyz mi¢ek chyti posledni
hraé, bézi s nim rychle na zacdtek svého druzstva. Vyhrdva druZstvo, které to
dokdze driv.

SPORT CVICENI S NETRADICNIM NACINIM

TYC
DVOJICE si poridi metrovou drfevénou tyé. Hodi se smetdkovd hil, ze které
urizneme potrebnou délku. Tyé by méla byt asi 50 cm dlouhd.

1. ZVEDNI TYC
DVOJICE
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Jeden z dvojice uchopi ty¢ obéma rukama
v pFipazeni. Druhy se snazi ty¢é OBEMA
RUKAMA zvednout nad jeho hlavu.

2. ZE SEDU DO DREPU

DVOJICE

Dvojice sedi na zemi (na .bobku"), elem proti sobé,
s nohama lehce pokréenyma. Vzdjemné se dotykaji &
prsty chodidel. Spole¢né drzi jednu ty¢. Na pokyn se
stridavé zvedaji z nizkého sedu do podrepu.

3. BALANC

DVOJICE

Prvni z dvojice si postavi ty¢ na pravou dlaf. PFidrzuje ji
levou rukou. Na signdl levd ruka tyé pusti. Cvicenec B
zacne i s tyCi postupovat pomalu vpred. Ty¢é musi stdle
na dlani vyvazovat a nenechat ji spadnout na zem. Uz si
nesmi pomdhat druhou rukou. Totéz pak zkousi druhy
Clen dvojice. Kdo s ty¢i na dlani projde delsi trasu?

4. UKLANECKA

Postav se rovné. Mirné roznoz. Uchop ty¢ nha obou koncich a pritiskni si ji na zdda
- na lopatky. Délej Uklony se soucasnym e . T
vzpazenim v (klonu a opét zpét do zdkladni
polohy. Stejnym zplsobem se zkus predkldnét a
vracet se zpét. Pak pridej oboji: ze stoje prejdi
do dklonu vpravo, udélej predklon, pak (klon
vlevo, udélej zdklon a vrat’ se zpét do vychoziho postaveni.

SPORT ZVIRATA: SPORTOVNI REKORDMANI

Q v
KUN
Pred mnoha tisici lety ¥ili ve volné prirodé jenom DIVOCI
KONE. Pozdéji si je lidé ochoili. Zrodilo se velké prdtelstvi
Clovéka a koné, jednoho z nejkrdsnéjsich zvirat tohoto svéta.
KiA md jenom jeden prst zakoneny kopytem. Zemé se dotykd pouze
$pickou tohoto prstu. Kifi rychle béhd. Je to chytré zvife. DokdZe se ., domlouvat"
se svymi druhy pohybem hlavy, ocasu a uénich boltcl. KdyZz ceni zuby, je
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spokojeny. Pokud se zlobi, skloni usi dozadu. KdyZz zpozorni, nastavi haopak usi
dopfedu. Kan nejen dobre béhd, ale také skdle. Zdold aZ tFi metry vysokou
prekdzku.

Ukol:

Pri dos‘rlhovych zdvodech a skokovych soutéZich je VZTAH koné a Jezdce velice
dilezity. Uspéch neni jenom v tom, jestli jsou dobre :
.natrénovani*, ale jestli si plné rozuméji. Prekdzkové
zdvody jsou velice ndrocné, ze vsech ,korarskych"
zdvodl nejtéZsi. Na trati jsou rozestavéné prouténé,
50 cm vysoké prekdzky, ale i kamenné, hlinéné bariéry,
nékdy dokonce dvojité. Uplné nejtéz&i je pro koné
zdolat prikop, zejména pak takovy, ktery je jesté
naplnény vodou.
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