Dum déti a mladeZe Tiest’
a Spolek Kamarad pii DDM v Tiesti

Meésicnik zabavy, rad, pouceni,
informaci, soutéZi a mnoha
dalsSich zajimavosti

Kontakt: telefonni ¢islo 567 224 986
e-mail: ddm2@zs-trest.cz
webové stranky: www.ddm-trest.cz

Ahoj kamarddi,

jarni aktivity jsou v plném proudu, sluni¢ko nds ldkd ven do prirody, den se
prodluzuje a JARO ndm zacind pomalu klepat na dvere ... Ona na nds zima urcité
jesté udéld néjaké to bububu..., ale brezen je jiZz jarnim mésicem a vidina konce
zimy nds jisté vsechny povzbudi &).

A kromé toho, v bfeznovém asopise KAMARAD opét najdete vytvarnou
soutéz na téma ,NAMALUJ MI JARO". Malujte, strihejte a lepte koldZe z jarnich
kyticek, fofte nebo ndm napiste néjaky pribéh s jarni ndladou. Své fantazijni
prdce ndm mohou prinést jednotlivci i celé kolektivy nejpozdéji do patku
24. brezna, do kanceldre DDM.

A nyni to nejdilezitéjsil Brezen je uZ od roku 1955 oslavou cteni, vypraveni
a knizek. Cteni a poslouchdni je aktivitou, kterd ndm pomdhd rozvijet mnohem vic
nezZ slovni zdsobu. Taky empatii, schopnost porozumét druhym, a tim nakonec i sobé
samému.

Ctete rddi? Nebo radéji poslouchdte, kdy# vdm &te nékdo
jiny? At tak Ci onak budeme moc rddi, kdyZz ndm predstavite to
nejoblibenéjsi ze svych détskych knihovnicek. Nebojte se a
napiste ndm, které knihy milujete a mdte je ve své knihovné anebo
ndm miZete namalovat obrdzek toho, co jste precetl.
Nezapomente uvést ndzev knihy, ze které malovany pribéh

pochdzi @).
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HODNOTIME:

V minulém &isle Easopisu KAMARAD jsem se zapomnéla zminit o turnaji dvojic,
ktery od prosince 2022 do konce ledna 2023 probihal v krouzku BADMINTON
Turnaj pro Cleny krouzku pripravila p. Milada [

Bartugkovd a zi¢astnilo se ho 14 kamarddd. V3ichni si =
zasloui velkou pochvalu @).

Na 1. misté se bez jediného prohraného zdpasu [¥
umistila Kristyna Dolezelova, 2. misto ziskal Jan
Skadla a treti pri¢ku obsadil Jan Balog.

BLAHOPREJEME!!!

Unorové vytvarné soutése ,MOJE NEJOBLIBENEJSE POHADKOVA
POSTAVA" se z(i¢astnila tFida 1.A (J. Hochmannovd), tFida 1.B (M. Salandovd),
I. oddéleni SD (J. Hronovd) a zdjmovy vytvarny krouzek - (M. Hamernikovd).

Celkem jsme od vds doslali 62 pohddkovych obrdzk, kterymi jsme ozdobili
sdl Kulturniho domu v Tresti, kde od nedéle 05.03. - patku 10.03. probéhne 10.
roénik pratelského setkani amatérskych soubori loutkového divadla z Vysoéiny.

Za nadherné obrdzky viem moc dékujeme @ @ ®.

Soutézite rddi? My ano! Kazdy mésic organizujeme pro déti soutézni
odpoledne. Ve stredu 8. Unora to byly hned dvé soutéze.

DOBBLE pro Zdky 1. roénikid a karetni hra UBONGO pr'o zaky 2. az 5.
roénikd. Ve spoluprdci se $kolni druZinou jsme v |
kmenovych triddch 1. roénikl zahdjili spoledenskou '
hru DOBBLE. Odtud se vitézové Ctyrcélennych &
skupinek premistili do klubovny DDM, kde se ;
rozhodovalo o absolutnim vitézi. \

A jak to vSechno dopadlo?

1. misto si vybojovala Viktorie DVORAKOVA z 1.B, na 2. misté skonlila Séra
JAVORSKA z 1.A a 3. misto si udrzel Alexandr VODICKA opét z 1.B.



Ndsledujici sout&3i byla karetni hra UBONGO |
urcend pro zdky od 2. - 5. rocniku. Zdbavnd hra
vyZadujici postreh, rychlost a zejména pak
predstavivost byla pInd napéti. I tato hra méla brzy
svého vitéze.

Na 1. misté se umistila Adéla NEVRKLOVA .
ze 4.B, 2. misto obsadila Ema BRUSOVA ze 4.C a ha krdsném 3. misté skoncnla
jeji sestra Katefina BRUSOVA ze 2.C.

VSem déastnikim dnorovych soutéZi dékujeme a vitézim blahoprejemelll

Ndsledujici vétsi akci tohoto mésice byl pldnovany ZVIRATKOVY
KARNEVAL, ktery jsme zorganizovali spole&né se Spolkem KAMARAD. V sobotu
11. dnora od 15. hodin do Kulturniho domu v Tresti zacaly prichdzet déti
v kostymech rozmanitych masek zvirdtek. Celkem se ndm zde seslo 156 krasnych
masek, které ziskaly, predevsim za soutéZe na sdle, spoustu krdsnych vécnych cen
od nasich SPONZORG, za coz jim moc
dékujeme ©). Kromé cukrové vaty a malovdni
na oblicej na déti Cekaly i pisnicky, tanec,
bohatd tombola a oblerstveni. Dvé hodiny
bujarého veseli utekly jako voda a ndm
nezbylo, nez se s pritomnymi rozloucit,
podékovat vsem SPONZORUM za finanéni,
ale i vécné dary a zdroven se tésit na dalsi
podobnou akci.

Moc dékujeme vSem uGcastnikim za hojnou déast, Elenim Spolku
KAMARAD za pomoc, a predeviim sponzoriim za vécnou a finanéni podporu,
bez které by to neslo @ @ ®).

Mesnc BREZEN s dsmévem @

BREZNOVE SLUNCE sviTi
NA PRVNI JARNT KVITE.
SNEZENKA A BLEDULE JE
ZIMA V CASE MINULEM.




V breznu prichdzeji na svét zajicci brezndcci®. Snad oni dali jméno tretimu
mésici v roce. Nebo to mohla byt bfiza, strom s bilou kiirou, ktery brzy na jare
nahazuje pupeny a zelené listeCky. V kazdém pripadé je jaro za dvermi, i kdyz
treba jen podle kalenddre. Jesté pordd mliZe snézit, mrznout a ledovat. Jenomze
zima uz ma namdle. V kazdém pripadé brzy skonci.

Jako poslové jara se k ndm vraceji vlastovky. Obydluji stejnd hnizda, kterd
si zbudovaly v minulych letech. Priroda se zadind probouzet z dlouhého zimniho
spdnku. Treba i pod snéhem se na svét dere prvni jarni kviti.

Dokud vlastovénka nezasSveholi, jaro nebude.
Tak poslouchejte, kdy se poprvé ozve vlastovci krik.

Vlastovice - jara svice. Bude to tak?

Breznové slunce mad krdtké ruce a dlouhy kabdt. Ale brzy uz brzi¢ko ho odlozi.

VYYVARNE BKYIVITY

Mezi détmi i dospéldky se stdle tési oblibé malované
kaminky. Krdsné nazdobeny obldzek, co by téZitko, udéla
radost nejednomu obdarovanému @.

Neni kdmen jako kdmen TEZKTK® Z ©@BLAZK

Co budeme potrebovat:

hladké obldzky zajimavych tvari
temperové barvy

bezbarvy lak ve spreji

tenké kulaté stétce

tdcek na rozdélavani barev
kelimek na vodu

VVVVVY

Pracovni postup:

Pripravené obldazky peclivé olistime a omyjeme.
. Na tdcku si rozdéldme temperové barvy a zaéneme malovat podle vlastni
fantazie. PFi volbé ndmétu mizeme vyuzit zajimavého tvaru kaminku.
Po zaschnuti zafixujeme barvu prestrikanim bezbarvym lakem.
4. Té&zitko pekné zabalme a ddreéek je hotovy @.
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POZOR:
Pfi manipulaci s bezbarvym lakem neni vhodna pritomnost déti. Dbejte na
dostatecné vétrani mistnosti, ve které praci provadite.

ROUKODILNE BAKVYIVIYY
VECELKA

VGELKA MELA NEHODU,

(Udéldme mald kridélka a poletujeme...)
SPADLA, SPADLA NA VODU.

(Lehneme si na zdda...)
STARA OLSE, CO TU STALA,

(Sedneme si do tureckého sedu a rukama déldme vétve stromu...)
NAD VCELKOU SE SLITOVALA.

(Pohladime si tvdre...)
POSLALA Ji DOLU LIST.

(Rukou naznacime padani listu...)
NA TOM LESTKU JAKO Vv ELUNKU

(Sedneme si jako na lod’ a pokrcime nohy...)
PREPLAVALA VCELKA TUNKU.

(Veslujeme rukama...)

Co budeme potrebovat:

roli¢ka od toaletniho papiru nebo jind podobna roli¢ka

polystyrénova koule primérené velikosti k téli¢ku

plySovy drdatek ¢erny nebo Zihany

dva kusy pohyblivych oCicek

na kridla: bila ¢i svétle zabarvend (mramorovand) ¢tvrtka a barevnd
(Zlutd) prihlednd félie

vazaci drdatek

¢ernd a zlutd samolepici tapeta
nlzky, tuzka, $tétec, klestic¢ky

dlouha jehla s velkym ouskem

tekuté lepidlo nebo tavnd pistolka
s ndboji

temperové barvy

YV VY VYV

YV VY VYV

Y




Pracovni postup:

1. Nejdrive si pripravime télicko vcelky - rolicku bud’ polepime vcelku tapetou
a ha ni nalepime prouzky ¢erné tapety. MiZeme pouZit i temperové barvy.

2. Cernou barvou natteme polystyrénovou kouli primérené velikosti k roli¢ce -
télicku véelky.

3. Polystyrénovou kouli protdhneme skrz Zlutolerny nebo cerny plySovy drdtek
- asi 15 cm dlouhy. Na jednom konci u koule vytvarujeme stolenim
z plySového drdtku nosik vcelky.

4. Hlavu tavnou pistolkou pripevnime k télicku a druhy delsi konec plySového
drdatku, ktery jsme protdhli hlavou (kouli), zajistime tavnou pistolkou
v roli¢ce (télicku). Prebytek drdtku ustrihneme.

5. Na hlavu prilepime pistolkou o¢icka a zapichneme. Lepidlem zafixujeme
tykadélka z plySového drdtku - asi 4 cm dlouhé.

6. V jedné tretiné télicka (smérem od hlavy) udéldme po strandch asi 2 cm od
sebe do briska dvé diry na nozi¢ky z plySového drdtku. NoZicky 3 x 12 cm
pomoci velké jehly protdhneme briskem véelky, vytvarujeme podle potreby
a zafixujeme tavnou pistolkou.

7. Podle zhotovené Sablony vystrihneme dvoje kridélka. Jedny vétsi -
z prihledné félie a druhé mensi - ze Etvrtky. KFidélka prilepime na zdda
véelky asi 1 cm od hlavy. Prihlednd kridélka jsou roztaZenéjsi.

8. Kridélka miZeme pripadné prilepit u sebe anebo ponechat roztazend k letu.
Aby nevisela dol, musime je podepfit vzhiru vazacim drdtkem. Ten zespodu
pripevhime tavnou pistolkou pod kridla (kridla predem obtolime). Drdatek
kridla zespodu podepirad.

J0IIK

JOJIK je maly kamardd, ktery s ndmi mdize jit t¥eba do Skoly. Tady mdme také
kamarddy, ale ,JOJIK" bude stdle s ndmi a bude ndm prripominat rodinu a domov

®)

Ddme si ho na battzek, na bundu nebo
na jiné misto.

Co budeme potrebovat:

> bild latka (nebo  jina
jednobarevna latka)
> vatelin (nebo molitanovd drt’) na vycpadni



vina, dici nit

stuzka na zavéseni (nebo na rucicky)
jehla, hda¢ek na hd¢kovdni, ntzky
Cerny lihovy fix na nakresleni obliceje
Cervend pastelka na tvaricky

Y VYV VYV VY

Pracovni postup:

1. Podle vytvorené Sablony vystrihneme 2x kolecko
na télo .JOTIKA". Velikost koletka si zvolime
tak, jak chceme mit velky pFivések ,JOTIKA". Priddme na Sev jesté 0,5 - 1
cm.

2. Kole¢ka sesijeme k sobé. Ctvrt obvodu nechdme nesesity, abychom mohli
koleCko otocCit Svem dovnitr.

3. Otolené kolecko vycpeme zvolenym materidlem (vycpdnim vytvorime tvar
podobny ,kobliZku"). Otvor, pouzity na vycpdni, zasijeme.

4. Z viny vytvorime nékolik smycek, které pouzijeme na vlasy. Vlasy prisijeme
na ruéné zasité misto a mezi né prisijeme stuzku na zavéseni.

5. Vytvorime si ruCicky, které mohou byt ze stuzky nebo z uhdckovaného
retizku z viny. Rucicky prisijeme po strandch do Svu.

6. Na zdvér dokreslime lihovym fixem obli¢ej (nos, pusu, oli) a Cervenou
pastelkou tvaricky.

L JOJIKA" miGZeme détem pripravit jako prekvapeni, ale mohou se stdt i jeho
spolutvirci. Mensi déti mohou samy nakreslit obliej a starsi déti uZ zkusi $it.
MdZete si pozvat do tridy maminky nebo babicky déti a miZete spolecné s détmi
vyrdbét ,JOTIKY".

MBLY B VELKY KLAUN

Co budeme potrebovat:

polystyrenovd koule

pohybliva olicka

plastovy hribek - nos

Zluty a ¢erveny plySovy drdtek
Cerné kulaté etikety

&ernd vinitd lepenka, Eerveny a zluty papir &
pryzovd hmota na pusu

VVVVVYVY



Pracovni postup:

5.

Klaun je hotovy a miZe ozdobit trfidu, ale také se stdt péknou
odménou za maskarni rej.

oranzové kokosové vldkno

roli¢ka od kuchyriskych ubrouski (od toaletniho
papiru)

kelimek od tvarohového krému

nazky, ¢ervend pastelka

tavna pistolka a tavné tycinky

raznice (napr. Ctyrlistek, kyticka...)

vV VvV

VVVYVYY

Polystyrenovou kouli natfeme télovou barvou a o ST
vytvorime hlavu. Na hlavu nalepime pohyblivé oi, plastovy hr'lbek jako nos,
pryzovou hmotu ve tvaru pusy a kokosové vldkno jako vlasy. Na vlasy
prilepime kelimek jako kloboucek.

Papirovou roli¢ku polepime barevnym papirem - Zluté kalhoty a Cerveny
fracek. Na frdacek nalepime kulaté etikety - knofliky. Kalhoty dokreslime a
polepime vyraZzenym vzorem z raznice (treba Ctyrlistky). pm ‘
Z pruhu papiru naskldddme harmoniku a nalepime nahoru na
roli¢ku jako limec a prilepime hlavu.

Roli¢ku propichneme napri¢ a provlékneme stocené plySové
dratky - ruce. Celou rolicku prilepime na vystriZzené
boticky, které ozdobime Zlutou a ¢ervenou masli¢kou.
Klaunovi dokreslime tvaric¢ky, pusu a Fasy.

T

Ur¢i poradi, v jakém beruska okousala list.
Pfislusna pismenka zapisuj do polickapod | — . o .
obrazkem. Jaké slovo ti vvsio?
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Lenka si zapomnéla pastelky. Vybarvi
; mala poli¢ka nazna¢enymi barvami a hned
\® & 4 uvidi$, co se na obrazku skryva.
' Hodné legrace pfi vybarvovani!
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Dole na tabuli vidi$§ 8 &tverca.
které chybéji na obrazku
nahore. Najdi, kam paifi,

a dokresli podle nich
obrazek. Nakonec jej cely
vybarvi pastelkami.
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