Dum déti a mladeZe Tiest’
a Spolek Kamarad pii DDM v Tvesti

Mésicnik zabavy, rad, pouceni,
informaci, soutéZi a mnoha
dalSich zajimavosti

Kontakt: telefonni ¢islo 567 224 986
e-mail: ddm2@zs-trest.cz
webové stranky: www.ddm-trest.cz

€ Canconda

Ahoj kamarddi,

Vdnoce, svdtky klidu a pohody se jiz bliZzi a my se na né tésime uplné stejné jako
vy @. Prvni adventni nedéle zaéala 27. listopadu. Zdpadem slunce na Stédry den pak
Advent konci a vlastni Vdnoce se slavi az od 25. prosince do prvni nedéle po 6. lednu,
tedy do svdtku TFi krdld. Hlavnim dnem oslav narozeni JeZise je BoZi hod vdnoéni.

Na prvni (Zeleznou) adventni nedéli zapalujeme prvni fialovou svicku, tzv. svici
prorokd. Tato svi¢ka je pamdtkou na proroky, kteri pFedpovédéli narozeni JeZise Krista.

Na druhou (bronzovou) adventni nedéli zapalujeme druhou fialovou svicku, tzv.
betlémskou, kterd reprezentuje ldsku a predstavuje JezZiskovy jeslicky.

Na treti (stribrnou) adventni nedéli zapalujeme raZovou svici, tzv. pastyrfskou,
kterd vyjadfuje radost z toho, Ze postni obdobi je témér u konce a adventni obdobi
ziskdvd slavnostnéjsi raz.

Na ctvrtou (zlatou) adventni nedéli zapalujeme posledni fialovou svicku, tzv.
andélskou, kterd predstavuje mir a pokoj. Ctvrtd adventni nedéle miiZe pripadnout na
Stédry den.
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=MOJE PRANI POD STROMECEK*
Vytvarna soutéz pro vSechny kamarady, ktefi chtéji pustit uzdu
fantazii a svymi vykresy pfispét k vanocni vyzdob& naSeho
domecku.
Z4ci mohou odevzdat své kreativni prace do patku 09. 12. 2022.

* kancelar DDM

TURNAJ VE STOLNIM TENISE S FIT PROGRAMEM

Soutézni sobotni dopoledne pro déti a dospélé. ..

- registrace od 7.30 hodin

- 0d 8.00 — 10.00 hodin turnaj + vyhodnoceni (sladké odmény...)
*sal pohybové vychovy DDM

sobota
10. 12.

LESNI VANOCNI NADILKA

Spolec¢né pripravime lesnim zvifatkim vano¢ni nadilku a za odménu si
opeceme na hodickém nadrazi Spekacek (zajemci o Spekacek - nutna
registrace v kancelati DDM).

- odjezd vlakem ze zastavky Ttest—mésto ve 13.09 hodin

- ndvrat opét vlakem vel4.54 hodin opét na vlakovou zastavku do
Tresté (jizdné si kazdy hradi sam)

* pod Certovou skdlou v Hodicich

do patku
16. 12.

meésicni
akce

VANOCNI SBIRKA PRO OPUSTENE PEJSKY

- granule, kosti¢ky, kapsicky, psi salamy, hracky, deky, pelisky
Vse muzete nosit do kancelate DDM nejpozdéji do patku

16. prosince 2022.

Za viechny opusténé pejsky piedem ,,DEKUJEMEX,

pondéli
12.12.

ZAHAJENI VANOCNI VYSTAVY
Ptehlidka vytvarnych a rukod€lnych praci s vanocni tématikou je
uréena kolektiviim déti z MS, zakiim ZS, DDM a ZUS v Testi.
Instalace vystavy od 14.30 — 15.30 hodin.
Ucast na vystavé je zcela dobrovolnd.

* Diim deéti a mladeze Trest

VANOCNI KUFROVANI S FIT PROGRAMEM
Orientacni putovani ulickami mésta Ttest'.

Akce probéhne od 9.00 — 11.00 hodin.

Horky punc€ a parek v rohliku pro v§echny ucastniky.

* start DDM Barvirska 30




HODNOTIME: ave
VYHODNOCENT

A mdme tu vyhodnoceni nadi Fijnové soutéze ve sbéru kastant a Zaludd.
Pokud jste méli moznost nahlédnout na nase webové strdanky, vysledky sbéru
téchto podzimnich plodd i s fotogalerii jsou v zdloZce A
pokud jste vysledky zatim nevidéli, v tomto Cisle Casopisu KAMARAD mdte
moznost shlédnout jména vech Ucastnikl a zejména pak vitézl, ktefi nasbirali
nhejvice podzimnich plodd. A kolik kilogrami jsme letos nasbirali?

—

. misto: Denis KAMITZ - 270 kg

ziskal diplom a darkovy poukaz do GRAM KAFE
. misto: Jakub COUFAL - 162,9 kg

ziskal diplom a darkovy poukaz do HEVY
.misto:  Jakub KAMENIK - 108 kg
- ziskal diplom a dérkovy poukaz do KINA MAJT

N

w

1. misto:  Erik Sebastian KUBU

Stépén KUBU

Kry$tof KUBU - 71,7 kg
- ziskali diplom a darkovy poukaz do GRAM KAFE
2. misto:  Jakub COUFAL - 58 kg
- ziskal diplom a darkovy poukaz do HEVY
3.misto:  MS-MOTYLCI - 29 kg
ziskali diplom a sladké odmény, které do soutéZe vénoval Spolek KAMARAD

Sladkou odménu od Spolku KAMARAD a Mysliveckého spolku STRAN Hodice
ziskali i dali sbéraéi, ktefi nelenili a prinesli nemalé mnoZzstvi téchto plodi:

Vsem letosnim sbéracim za jejich snahu a pili moc dékujeme ©)!!/
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Ndsledujici akci, kterou jsme v tomto mésici ve spoluprdci se Spolkem
KAMARAD a za podpory Mésta Tredt uskutenili, bylo

V patek méli vSichni zdjemci moznost prijit za ndmi do

, kde pro né byl pripraven prostorovy
vyrobek-dyné, za ktery kazdy u vstupu zaplatil
60,- KE. A musim Fict, Ze letos byl o tuto akci
velky zdjem. Celkem do dilnicky prislo 93 déti,
které doprovdzeli nejen rodice, prarodice, ale i
kamarddi. Naglazované dynic¢ky musely projit jesté
jednim vypalem, a tak méli GcCastnici moZnost
vyzvednout si hotové vyrobky ndsledujici pracovni
tyden od (tery do pdtku. A protoZe byla akce
velmi zdarild a tésila se hojné ndvstévnosti, na
radu prisly i vyrobky z lofiského roku.

Po skonceni keramické dilnicky odchdzely déti do , kde pro né
byla pripravend animovand pohddka ..Cesta do Tvojzemi".
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Po kreativnim halloweenském tvoreni a zhlédnuti pohddky ndsledovalo

Letos ndm pocasi prilis neprdlo, a tak byla trasa o
néco kratsi nez obvykle.

Ale i tak se této akce zUlastnilo pres 400
déti a dospélych. Nékteri putovali s lampionky, jini
v maskdch strasidel a ¢arodéjnic. Na pripravené
trase bylo 10 kontrolnich stanovist’ s duchy,
kostlivci, zombii a dal$imi strasidly. Nechybél ani
cerny pes v doprovodu svého Cerného pdna.
VSichni dcastnici méli za dkol projit kontrolnimi
stanovisti, kde ziskali do herni karticky razitka a
s vyplnénou karti¢kou smérovali zpét ke kinu Mdj.
Zde jim byla odménou pizza, kterad byla pripravena
pro véechny déti v cili.

uuuuu

Podékovani patFi nejen tém, ktefi se podileli na pripravé a pribéhu
celé akce (Elenim Spolku KAMARAD, 2édkim ICKA, pod vedenim p. ué.
Frantové, kteri zajistili jednotliva stanovisté), ale i Monice Povalacové, Evé
a Martinu Jileckovym a hlavné Méstu TresSt' za podporu této akce.

Prijemnou  vdnoéni  atmosféru  prineslo

, které porddalo

Mésto  Trest'. mohli
ndvstévnici stravit prijemny den plny predvdnocni
atmosféry v okoli Kulturniho domu v Tresti. Venku byly
pripraveny vdnolni trhy a obcerstveni, uvnitr
kulturniho domu kromé vdnoénich trhl a obCerstveni
Cekala na nejmensi ndvstévniky divadelni pohddka a
. kreativni dilnicky, kde si mohli zpFijemnit svij Cas
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vdnoénim tvorenim. U stoleCkl lektorek se vystfidalo 100 déti riiznych vékovych
kategorii. Zrelaxovat si za ndmi prislo i nékolik babicek a maminek, kterym se
nase svicinky, snéhové vloCky a zdobené kvétnicky natolik zalibily, Ze si je zkusily
i samy vyrobit a nazdobit. Akce byla opét velmi zdarild a podivat se prislo na 500
ndvitévnikl @.

Strede&ni odpoledne bylo ve znameni Certd. , jsme i my
na domecku zahdjili Advent a pozvali jsme do Kulturniho domu
v Tresti malé i velké, v Certovskych kostymech, k tanecnimu veseli. Na malé
Certiky a Certice Cekal nejen pekelny tanec, ale i soutéze, sladkosti, bufet plny
dobrot a POZOR! Tentokrdt rozddval odmény a ddrky sdm pekelny LUCIFER @.
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Jesté do poloviny 19. stoleti se tomuto poslednimu mésici v roce rikalo

. Nejspis podle prasat, kterd se v ten Cas pordzela, aby byla zdsoba

masa na zimu. Dneska je to - snad proto, Ze zvldsté déti prosi Jeziska,

aby jim pod vanocni stromecek prinesl vytouZzeny ddrek. VSichni si prejeme, aby

zejména na Vdnoce napadl snih. Ne vzdy se to podari. Misto snéhu jsou nékdy

vdno&ni svdtky .na bldté". Noc je delsi nez den, presto prdvé ten STEDRY se zdd

détem hodné dlouhy. Ale ¢as utikd jako voda, a tak o pllnoci 31. prosince stary

rok navidy odejde, aby dalSich 365 dnli mohl vlddnout rok novy - ted’ uZ rok
dvacdty treti 21. stoleti.

V prosinci jesSté zima laskuje, ale v lednu kraluje. Bude to tak i tuto zimu?

Podle visriové nebo tresriové vétvicky, ulomené na den svaté Barborky
(4.12.) a dané do vody se na Stédry den poznd, kdy prijde jaro - zda brzy nebo
pozdé. Kvete-li ratolest uz pred 24. prosincem, prijde jaro brzy. Kvete-li az po
Stédrém dnu, pak se jaro opozdi. Tak to zkuste a uvidite @).
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VANOCNI KBPRIK )
- VYYROBA KOUZELNEHO® VYANOENIH® DARKG

Co budeme potrebovat:
- &tvrtky

- zbytky papirl s riiznou strukturou (vinity papir, hedvdbny papir, zbytky tapet...)
- barvy na linoryt

- zlaty papir

- terpentyn (na redéni barev a ocisténi nacini)
- nzky

- lepidlo

- tiskarsky vdlecek




- sklo na rozvdleni barvy
- dekorativni raznice s vlo¢ kou nebo hvézdiékou

Pracovni postup:
1. Ze &tvrtky vystrihneme télo kaprika a nalepime na vétsi format ¢tvrtky.

2. Z ostatnich druhl papiru vystfihneme $Supiny, o€i, pusinku, ploutvicky..
Doporudujeme kombinovdni riznych struktur papiru a jejich vrstveni. Ve
peclivé nalepime na télo kaprika.

3. Na sklenéné desce rozvdlime tiskarské barvy.

4. Pomoci grafického vdlecku naneseme barvu na pripravenou papirovou kolaz.

5. Hotovy obrdzek mizeme je$té dozdobit zlatymi hvézdi¢kami nebo vlo¢kami,
které mu dodaji sprdvnou vdnoc¢ni ndladu. Uz stali vybrat pékny rdmecek a
mdme hotovo.

POZOR!

Dbejte na bezpelnost pri manipulaci s terpentynem! V obchodech s vytvarnym
materidlem |ze zakoupit také vodou reditelné tiskarské barvy. U nich neni
terpentyn potreba.

VISK Z KERBMICKE HLINY - VANGCENI KAPRKCI

Co budeme potrebovat:

- keramicka hlina (doporuéujeme .Cervenici)

- podloZky na rozvdleni hliny s hadrikem

- vdlecky

- noziky

- nejriznéjsi ndradi, které vytvdri zajimavé otisky a stopy (vidli¢ka, $pachtle,
hreben) - Po— O

- houbi¢ka na nddobi !

- ¢tvrtky

Pracovni postup:
1. Na podloZce rozvdlime keramickou hlinu.

2. Nozikem vyrizneme tvar kaprika podle vlastni fantazie.

8



3. Télo rybi¢ky vyzdobime riznymi otisky a vrypy.

4. Dokoncenou prdci zvlh¢ime houbickou.

5. Prilozime ¢&tvrtku, lehce pritlaime po celé
zajimavy otisk je hotov.

ROKODILNE AKVYIVITY

OVOCNI CERYTICI

.. Cekani na JeZiSka byva dlouhé, jeSté Ze k ndm pred tim prijde Mikulas se
svymi pomocniky, Certikem a Andilkem. NasSe déti jsou obCas také malymi
Certiky. ProC si je tedy s nimi nevyrobit?

Materidl a nacini:
- Cernd a ¢ervend ¢tvrtka (popripadé i kousek cervené vinité lepenky)
- 3pejle se Spickou

- Cerny krepovy papir nebo pohyblivd oéicka a kordlek na nos

- suSend kole¢ka pomerance a jablek

- Zelé bonbony, hrozinky

- stuzka v ¢ervené barvé

- lepidlo HERKULES, tuZka, ntzky, ¢erny fix
- Cervend pastelka

Pracovni postup:
1. Podle Sablony vystrihneme z ¢erné Ctvrtky 2x hlavu Certika. Z Cervené

¢tvrtky vystrihneme podle Sablony tvar obliceje.

2. Oblicej nalepime na tvar hlavy. Mezi obé vystrizené hlavy (jedna uz ma
nalepeny oblicej) vloZime Spejli a slepime lepidlem HERKULES k sobé.
Zatizime a hechdme zaschnout.

3. Na hlavu certika nalepime umackané kulicky z cerného krepového papiru -
oCi, nos (nebo pohybliva oicka a kordlek), pak prilepime rohy, vystrizené
z Cervené Ctvrtky nebo vinité lepenky.

4. Na 3pejli - pod hlavi¢ku Certika - uvdzeme cervenou masli¢ku.

5. Na 3pejli navlékneme koleCko suseného pomeranée a pak stridavé Zelé
bonbdny a kolecka susenych jablek ¢i hrozinky.



6. Roztomily Certik je hotovy. MiZe se stat hezkou dekoraci, ale
také chutnou miskou - vzdyt’ jeho téli¢ko je ze samych dobrot @).

CERYIK

Materidl a nacini:

- Cervend ¢tvrtka na télo Certika

- kousek cervené vinité lepenky na Certi rohy a pusu

- Cerna vinita lepenka na plast’ (spirdla)

- kousek mékkého ¢erného papiru na umackadni knofliku

- Cerveny plySovy drdtek

- pruh Cervené latky na $dlu - asi 30 cm dlouhy

- dva kusy pohyblivych ocicek nebo kulaté etikety na oficka - dvoji velikost:
vetsi bilé, mensi erné. Na oCicka Ize pouZit i kousek mékkého papiru (vyroba
jeho umackdnim).

Pracovni postup:

- nGizky

- tuzka

- Cerny fix

- ¢ernad pastelka na tvari¢ky

- lepidlo HERKULES, popripadé tavna pistolka

TR

Pracovni postup:

1. Podle zhotovené Sablony vystrihneme télo Certika zvolené velikosti-dvojmo.
Hlavi¢ka md primér asi 9 cm.

2. Obé ¢&asti hlavy slepime k sobé. Obdélnikové zdkladny na koncich téla
prehneme dovnitt a predni zdkladnu nalepime na zadni. Vytvorime tak ,d¢ko",
aby Certik mohl stat.

3. Podle zhotovené Sablony vystrihneme vlasy. Prilepime je na hlavu. Na prednim
dile ndm vznikne obli¢ej. Doplnime oli¢ka a nos, nakreslime tvéri¢ky. Do vlast
prilepime Certi rohy.

4. Z Eerné vinité lepenky vystrihneme kruh o priméru 18 cm. Ndsledné stfihdme
z kruhu spirdlu Sirokou asi 2 cm. Spirdlu musime vzdy zakoncit rovnym asi 6 cm
zdstrihem, ktery pak nasadime na krk ¢ertika. Koncovy zdstrih musi byt veden
mezi vinkami lepenky - nikdy ne pres vinky.

5. Spirdlu nasadime Eertikovi na krk a zafixujeme lepidlem, aby neklouzala dold.
Lepidlem miZeme rovnéz zafixovat i konec spirdly, aby se nerozevirala.

6. Z plySového Cerveného drdatku vytvarujeme vidle, které vlepime mezi predni a
zadni dil Eertikova téla a spirdlu. Pro rychlejsi prdci mizeme pouZit
tavnou pistolku. S tou vyhradné pracuje pouze dospély.
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