Dim déti a mladeZe Tiest’
a Spolek Kamarad pii DDM v Tresti UNOR 2019

KAMARAD

Mésicnik zabavy, rad, poucenti,
informaci, soutéZi a mnoha dalSich
zajimavosti

Kontakt: telefonni ¢islo 567 224 986
e-mail: ddm@zs-trest.cz
weboveé stranky: www.zs-trest.cz

Mili kamaradi,

mdme tu jit 5. &islo naseho Gasopisu KAMARAD. Z ndsledujicich vétSich akci nds
V tomto mésici éeka détsky karneval, na ktery jste vSichni srdecéné zvani. Tentokrat spolecné
navstivime zoologickou zahradu @) .

Vichni jisté netrpélivé éekdte na vyhlaSeni turnusit LETNIHO TABORA DOBRA
VODA. Tak tady je! V tomto Skolnim roce spolu proZijeme , Indidanské léto*“. PrihlaSky lze
ziskat 7 internetovych stranek nebo u ndas na domecku, od 4. 2. 2019

Mircéa a Rend’a
DUM DETi A MLADEZE V TRESTI

organizuje pro déti

ﬁ TERMINY:
1. turnus: 29. 6. 2019 —6. 7. 2019

LETNi TABOR 2. turnus: 6. 7. 2019 — 13.7. 2019
DOBRA VODA

CENA TABORA:
windianské léto*

T

PRIHLASKA bude k vyzvedny kancelari DDM nebo na webu od 4. 2. 2019

2 800,- K¢



mailto:ddm@zs-trest.cz

m(gg A snuﬁ?z nnm

TN
™

“.&'6» , "*\; ‘Q ,
Y ONOR2019 [T

Datum

Akce

do utery
26. 2.

«Z POHADKY DO POHADKY* B
vytvarna, literarni ¢i fotograficka soutéz pro vSechny kamarady %

zé4ci mohou odevzdat své kreativni prace do utery 26. 2. 2019

do utery
26. 2.

* kancelar DDM
CELOROCNI SOUTEZ 5. kolo ;
¢asopisu Kamarad s ndizvem ROK V PRIRODE, s
splnéné ukoly mohou Zaci vhazovat i do SCHRANKY DDM, &
na 1. stupni ZS nebo ptinést k nam na Domeéek 7

stieda
6. 2.

UBONGO

soutéz ve stolni hie pro zaky od 1. — 5. ro¢niku

zaciname ve 14.30 hodin

Ze nevis co je to za hru? Tak nevihej a p¥ijd’zkusit néco nového!!!
nezapomer preziivky * klubovna DDM

y Il street
stfeda e tree

13.2.

denoon

LEZECKA STENA V JIHLAVE

dvouhodinové sportovni odpoledne s FIT programem
zdjemci se mohou hlasit do utery 12. 2. 2019 v kancelari DDM
vybirame 50,- K¢

STOLNI TENIS akce pro déti a rodice
turnaj ve stolnim tenise pro vSechny, ktefi si chtéji mezi sebou poméfit
sve sily
zacatek: v 16,00 hodin
zdjemci se mohou hlasit (i telefonicky) v kancelari DDM do stiedy
13. 2. 2019
nezapometi na preziivky a chut’ opfit se do toho a VYHRAT!!!
* sal DDM

DETSKY KARNEVAL

zaCiname v 15 hodin a pfijit mohou mali i velci ...

tentokrdt jedeme do zoologické zahrady za zvifdtky - nezapomen masku ©
Ceka na Tebe hra o ceny, kolo stésti a obcerstveni

* Kulturni dum Trest

L

FIT PROGRAM - SOUTEZ VE STRELBE ZE VZDUCHOVKY
pro zaky 4. — 9. ro¢niku

pondéli zaCiname v 15. hodin
18. 2. zdjemci se mohou hlasit do patku 15. 2.
* prezuvky s sebou * sal DDM
MASOPUSTNI VYTVARNA DILNICKA
Stvrtek urceno pro zZaky od 1. — 5. ro¢niku
21 2. zac¢indme ve 14 hodin, miZzes piijit i pozdéji

vybirame 20,- K¢ na vytvarny material g
* klubovna DDM




Celoro¢ni hra ,,ROK V PRIRODE s, ¢ast

,,UNOR — CAS PRO NEJSTARSI PRUVODCE CLOVEKA A PRO POMOC
ZVIRATUM*.

Ani v UNORU neni v ptirodé nic zajimavého k pozorovani. Stale je zima, chladno,
snih a mraz. Nejen lidé, ale i zvifata hledaji n&jaky teply pelisek. Zvlasté PSI a KOCKY. Maji
se s lidmi radi, vzdyt’ je doprovazeji zivotem uz hodné dlouho. Jsou to mozna upln¢ nejstarsi
zviteci privodci lidi. A pokud jde o domaci mazlicky, pak jsou pravé psi a koCky nejcastéjsi
Ctyfnozi obyvatelé lidskych obydli. Oba jsou mili a srdecni spolecnici, 1 kdyz kdysi davno
méli v ptirodé divoké predky: vlka a divokou kocku. Ostatné ti jesté v ptirodé ziji, i kdyz jich
ubyva. ,,Domécich® pst a kocek je mnoho druhli. Maji hodné spole¢ného, ale soucasné kazdy
Z nich je original.

A jak je to u Vas? Mate doma néjakého pejska nebo ko€icku? Zkuste nim o svém
~MAZLiCKOVI“ napsat par vét (jestli to je kluk nebo hol¢i¢ka, jak se jmenuje, kolik je
mu/ji let, s ¢im si hraje nejradéji ...) a pak, radi uvitime i namalovany obrazek, jak Tvé

zviratko vypada ©.

A nyni si jesté pfipomeneme, ze i ted’ v unoru je potieba myslet na ostatni zvifata a
prikrmovat je @).

1. ukol: A MAME TU BASNICKY:
Podivej se veverky! Pokud bude velka zima,
@) To jsou malé Ciperky. v mém hnizdecku bude prima.
Na strom sko¢i, Kdyz nastane hezky den,
pak zas doli, probéhnout se ptijdu ven.

vesele si hraji spolu.

UzZ se téSim na VaSe nové napady. Nevahejte a zkuste vymyslet néjakou zimni
basni¢ku. Své napady nam poslete, my je otiskneme v p¥istim ¢isle KAMARADA ®).

2. ukol: POJD SI NECO PEKNEHO NAMALOVAT:

KOCKOVANI

6]

Kocicka je nejoblibenéjsi domaci mazlicek, kterého si pfeje snad kazdé dité. Ma
uhran¢ivé oc€i, hebouckou srst, dlouhé vousky, neslySny krok diky polstaikiim na tlapkach.
Kocicka je laskyplnd, nézna a ptitulnd. V nasi vytvarné diln€ si ji vytvofime technikou
KOLAZE. Zikladem techniky je skladani obrazku z riiznych kouskd papiru, které mizeme
vrstvit, kombinovat, ptekladat, mackat. Pojd’te to zkusit s nami.

VYTVARNY MATERIAL: POMUCKY A NACINI:
- ¢tvrtka formatu A4 - nuzky
- tenky papir (kanceléaisky format A4) - ty¢inkové lepidlo
- papirové zbytky (nejruznéjsi sily, struktury) - barvy na linoryt
- tiskatsky valecek



- sklenénd deska nebo plastova
; podlozka na rozvaleni barev
- benzin
- hadfiky na ¢iSténi barvy
PRACOVNI POSTUP:

1. Z papirovych zbytkli vystfihujte jednotlivé tvary a postupné skladejte obrazek
kocic¢ky. Snazte se kombinovat hladké papiry a papiry se zajimavou strukturou. Vse si
piipravte a rozlozte na ctvrtku.

2. Pokud mate obrazek kocicky hotovy, zacnéte jednotlivé Casti lepit. Snazte se lepit
opravdu peclive, aby nékteré ¢asti pii tisku neodpadly.

3. Nechte lepidlo dobtfe zaschnout. Piipravte si tiskaifské barvy, valecek a podlozku na
rozvaleni. V dalSi ¢asti prace si z kolaZe vytvofite tisk, na kterém vynikne tvar i jednotlivé
detaily.

4. Na kolaz prilozte tenky kancelafsky papir. Rozvalejte barvu a dostatecnym tlakem
valecku prejed’te plochu. Kancelafsky papir na kolazi pevné ptidrzte, aby nedoslo k posunu.
Tisk z kolaze by byl rozmazany a nejasny. Papirova kolaz (matrice) vydrzi i opakované tisky.

5. Nakonec valejte tiskafskou barvu 1 na papirovou kolaZ (matrice). Ziskate tak zajimavy
,,KkoCi¢i obrazek®. Obrazky vystavte vedle sebe, aby ostatni méli moznost porovnat papirovou
kolaz a tisk z ni.

3. ukol:

Béhem zimy je potfeba myslet i na ostatni zvitata. O lesni obyvatele se staraji
O myslivei. My miizeme pomahat tfeba veverkam. Také pro né lze vyrobit
zaveésy s jidlem. Naptiklad takovy KEBAB z ofiskli. Rizné druhy navlékdme na silnéjsi
provazek a zavésime na vétev tifeba v parku. Podobn¢ jako u ptakti mizeme vyuzit smrkové
Sisky k vyrobé veverciho pamlsku. Veverky maji rady ofisky. Tak je zastrkdme do mezer
mezi Supinami Sisky.

RECEPT NA TUKOVOU SMES




Vyrobime ji bud’ z loje nebo ze ztuzen¢ho pokrmového tuku. NepouZivejte olej, maslo
ani_sadlo z domacich pecenych pokrmii. Tuk rozpustime v nadobé ponofené do hrnce
s horkou vodou. Tuk by se nemél piepalovat, proto neni vhodné jeho uprava na panvi. Tuk
nesolime ani jinak neochucujeme. Do rozehtatého tuku vmichame rizna semena. Mohou byt
vyklepand tieba ze suchych Sisek, pouZit je moiné suchd semena tykvi, maku, slunecnicova
semena, ruzné zrni — proso, dale ovesné vilocky, krupky, obilni Srot, zbytky orFechii,
rozdrcené vlasské orechy a jind semena. Tuhnouci smés nalijeme do kvétinace, nechame
ztuhnout. Pfed Gplnym ztuhnutim Ize z tuku udélat kouli, kterou vlozime do sitky od brambor
nebo od ovoce. Tukovou smési miizeme plnit smrkové a borovicové Sisky.

Az do konce zimy spojime vychdzky s krmenim ptaki. Pravidelné¢ bychom méli
dopliiovat nami vyrobena jednoduchd krmitka. Ptaci jidelni¢ek je pomérné bohaty. Do
krmitek miZeme sypat zrni, nejlépe slunecnicova seminka, proso, Inéné seminko ¢i fepku.
Pouzit Ize 1 na kostky nakrajené maso, Iij ¢i tvaroh.

Ptdky zdsadné nekrmime zbytky z kuchyné, téstovinami, slanymi a kofenénymi
vyrobky, uzeninami.

Vodni ptaky — jako naptiklad kachny, labuté, racky — miZeme krmit mékkym, neslanym
pecivem, nadrobenym na co nejmensi kousky.

A NYNI NECO NA PROCVICENI MOZKOVYCH ZAVITU:

K o

1. hostinec - lidové, 2. Jan - domécky, 3. studuje hvézdy, 4. Sici potFfeba, 5. co
délali loupeZnici?, 6. Bolek a ..., 7. sekackou se sece ..., 8. vabit, 9. tFi ofisky pro
«-s» 10. Jaroslav- domdacky, 11. Hurvinek Fikal Spejblovi...., 12. nase hl. mésto, 13. ne
pravacka, 14. 2. den v tydnu, 15. malinké Lucie
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1. ten, kdo podvadi, 2. spodek boty, 3. letni 2 mésice volna, 4. J. Bohdalova je...,
5. sedi v feditelné (ona), 6. kolobrnda - lépe, 7. mala Dana, 8. sestra Nasténky,
9. VeCeriajs - spravné, lo. ozdoba vrsku cepice, 11. mamincina mdmmku,
12. fotoapardt - lidové, 13. nosdnek pegska, 14. Jenicek a Morenka loupali ..
15. smrkaci hadfik - spravné




HODNOTIME:

DOBBLE — spole¢enska hra

Prvni akci mésice ledna bylo setkani zakd na
spolecenské hie DOBBLE. Akce se uskutecnila ve stifedu
9. ledna. Zahrat si pfisli zaci od 1. — 6. ro¢niku. Tato hra je
zaméiena spiSe na postiech a orientaci na jednotlivych
kartickach. Nekteti mladsi jedinci byli neskute¢né rychli, a
jak se tika, strCili by do kapsy i nas dospélaky. Hrélo se
formou losovani. Vylosovani jedinci hrali mezi sebou a
postupné se probojovavali do samotného findle.

A jaké bylo umisténi?

1. misto vybojovala Aneta SCHILHABOVA 3.C, na 2. misté skoncila Karolina
NOVOTNA 4.B, krasné 3. misto obsadila Viktorie MURINOVA 3.B

Vitézkam blahopiejeme a vSem zucastnénym hracam dékujeme!!!

ZIMNIi VYTVARNA DILNICKA

Ve ¢tvrtek 17. ledna se v klubovné DDM konala
dal§i vytvarnad dilnicka. Tentokrat pod vedenim pani
asistentky Anicky Lavickové, kterd si pro déti pfipravila
vyrobu ,,snézitek se sn¢huldky*“. Akce se zucastnili nejen
W Zaci 1. stupné zakladni Skoly, ale 1 déti z matetské Skoly.

* Zprvu se zdala byt tato vytvarnd prace zcela jednoducha,
ale pleteni $al malym sn€hulacktim nam dalo docela zabrat.
Hotova ,,snézitka“ byla uzasna. Dé&ti vyuzily nejen své
fantazie, ale 1 kreativity pfi samotné vyrobé a vSichni méli
Z hotovych vyrobka radost. Skvélé prace jsme nafotili a ulozili do naSeho fotografického
archivu.

ZIMNI AKTIVITY

Leden je jednim ze zimnich mésict, kdy je pro nas hlavnim ukolem organizace
zejména zimnich aktivit pro déti. I kdyz jsme zavisli pfevazné na pocasi, pfesto se nam
podaftilo nasledujici aktivity uskutecnit.

Prvni  zimni  akei  tohoto  mésice  bylo
dvouhodinové brusleni sFIT programemna zimnim
stadionu v Tel¢i. Akce se uskutecnila v sobotu 26. ledna za
doprovodu dosp€lakit z DDM. VSichni ucastnici si mohli
vyzkouSet své bruslaiské dovednosti na novém zimnim
stadionu. Soutéze, honicky, slalom a prace s hokejkou byly -
hlavni naplni této akce. Pfijjemné unaveni jsme opousteli
zimni stadion a vraceli se do svych domov.




Nasledoval zimni biatlon s FIT programem.
Sportovni akce se uskutecnila na fotbalovém hfisti pii
Zakladni Skole v Ttesti pod vedenim Mgr. J. Smetany a
Ing. M. Koreckého. A protoze bylo docela mrazivé
pocasi, stfelba ze vzduchovky probihala v télocvicné
zékladni $koly pod vedenim pana V. Senkapoula. Zaci
byli rozdéleni do IV. kategorii, zvlast na chlapce a
divky. Ti, ktefi nezavodili na bézkach, obihali na cCas
vyty€enou trat’ na fotbalovém htisti. VSichni ucastnici bojovali jako ,,lvi“. Vzdyt' 1 vysledky
tomu nasvédCovaly. Ti nejlepsi ziskali diplom a sladkou odménu a samoziejmé jsme si
pochutnali na parku v rohliku.

Akce byla velice ptfijemnym zpestienim uterniho odpoledne.

Podékovani patii predevS§im organizatorim akce za jeji pFipravu (Mgr. J.
Smetana, Ing. M. Korecky a V. Senkapoul) a v neposledni iadé i vS§em zavodnikiim, bez
nichzZ by se tento zavod nemohl uskutecnit.

Dékujeme, Ze jste se zicastnili @).

Pozn: Celkové vysledky jsou vyvéSeny na nasténce u télocvicény zakladni Skoly.

Dalsi vétsi akci tohoto mésice byl fotbalovy halovy turnaj starsi pripravky sk. A,
ktery se uskutecnil 12. ledna 2019 v Méstské sportovni hale v Tresti. Mali fotbalisté Slavoje
a jejich trenéfi uspotradali pro své vrstevniky z okolnich mést halovy turnaj. Kromé& domaciho
celku ptijalo pozvani dalSich sedm tymu. A jaké byly kone¢né vysledky?

Vysledky domdcich ve skupiné A:

TJ Slavoj Trest’ — TJ JeZek Rantiiov 5 :1
TJ Slavoj Tiest’ — TJ Slovan Kamenice n/Lipou 6 : 2
TJ Slavoj Tiest’ — TJ Spartak Pocatky 2 :0
Semifindle:

TJ Slavoj Tiest’ — TJ Slavoj Pacov 6:1
Findle:

TJ Slavoj Tiest’' — TJ Slavoj Zirovnice 6 : 0

Vitéznému tymu blahopi‘ejeme!!!

A abychom nezapomnéli, i vytvarna soutéZ ma své zastoupeni v naSem mési¢nim
programu. Tentokrat na téma ,,Namaluj mi zimu“. Zimni pocasi nam letos docela pieje, a tak
se nam seSla péknd tadka obrazkli se zimni tématikou. Tentokrat se nam seSlo pies 200
obrazkd, z nichZ jsme vybrali ty nejhez¢i a autofi od nas obdrzi sladkou odménu. Vytvarné
prace budou zdobit nejen prostory naSeho ,,Domecku, ale i jidelnu, kam chodi obé&dvat
zejména zaci 1. ro¢nikt. Dékujeme!!!

-
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vytvarnou, literarni a fotografickou soutéz

..Z POHADKY DO
POHADKY*

Své prace muZete odevzdat v kancelari DDM

nejpozdéji do utery 26. 2. 2019.

DDM TREST a SPOLEK KAMARAD TREST

Zvou
Zaky 1. — 5. roéniku

na soutezni odpoledne

s UBONGO

ve stiredu 6. unora 2019 od 14.30 hodin

Soutezni odpoledne plné adrenalinu a zabavy.
Mala odména pro vsechny ucastniky @OQ

Prijd’ si zahrat! TéSime se na Tebe!

s sebou: preziivky * klubovna DDM



ZS TREST ve spolupraci s DDM TREST

zvou zZaky k navstéveé

LEZECKE STENY V JIHLAVE

dvouhodinové sportovni odpoledne s FIT PROGRAMEM
ve stredu 13. 2. 2019

odjezd v 16 hodin z autobusové zastavky

navrat Vv 19 hodin opét na autobusovou zastdavku

s sebou: teplé sportovni obleceni, doporucujeme sdlovou obuv na prezuti,

batiizek, svacinu, piti, karticku zdravotni pojistovny

Zdjemci se mohou hlasit v kancelaii DDM nejpozdéji do utery 12. 2. 2019
vybirame 50,- K¢

SPOLEK KAMARAD A DDM TREST

organizuji pro déti

DETSKY KARNEVAL
Z0OO

16. 2. 2019 v 15.00 hodin
~ HRA O CENY, KOLO STESTI, OBCERSTVENI
a moZna p¥ijde i KOUZELNIK ...

KD TREST
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Spolek Kamarad ve spolupraci s Domem déti a mladeze v Tresti

potadaji turnaj ve

STOLNIM TENISE

pro déti a rodice ‘
v patek 15. 2. 2019 od 16 hodin ~

Zdajemci se mohou hlasit (i telefonicky) v kancelaii DDM
do stiedy 13. 2. 2019

Nezapomeii na pieziivky a chut’ opiit se do toho a VYHRAT!!!
* sal DDM

Zakladni Skola Tiest’ a Dum déti a mladeze v Tiesti

organizuji v ramci FIT PROGRAMU

SOUTEZ VE STRELBE ZE
. VZDUCHOVKY

pro zaky od 4. — 9. ro¢niku —————

T 0 i
v pondé¢li 18. tnora od 15 hodin

zdjemci se mohou hlasit v kancelari DDM do patku 15. 2.
* prezivky . * sal DDM
e ol
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Diim déti a mladeze TreSt’ a Spolek Kamarad Trest’

MASOPUSTNI VYTVARNOU
& DILNICKU ‘3
@ urceno pro Ziky 1. — 5. ro¢niku 7 @

ve Ctvrtek 21. 2. 2019 od 14 hodin
vybirame poplatek 20,- K¢ * klubovna DDM

ZAPOMENUTY OSTROV HER
aneb
PRIMESTSKY TABOR O JARNICH PRAZDNINACH
pro déti od 6-10 let

TERMIN: 4. - 8. 3. 2019
CENA: 1.400,- Ké

VEDOUCI TABORA:
p- Markéta Smetanova

NABIZIME :
hry, zabavu, tvoreni, soutéze,
vypravy do prirody, vylet do Telce.....

Prihlasit se mulzete v kancelafi DDM nebo na tel. 567 224 986.
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