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Dům dětí a mládeže Třešť                                             
a Spolek Kamarád při DDM v Třešti         

                                       
                                                                ČERVEN 2021 

 KAMARÁD 
           Měsíčník zábavy, rad, poučení,                                                              

                      informací, soutěží a mnoha 

                  dalších zajímavostí 

 Kontakt:  telefonní číslo 567 224 986 

                          e-mail: ddm2@zs-trest.cz 

                         webové stránky: www.zs-trest.cz 

……………………………………………………………………………………

Milí kamarádi, 

máme před sebou poslední měsíc letošního školního roku a jsme 

moc rády, že konečně přišlo rozvolnění, na které jsme čekaly téměř 

celé jaro.  

Nabídku znovuotevření zájmových kroužků a klubů si můžete 

prohlédnout nejen na webových stránkách DDM, ve vývěsce u Kina Máj, 

v časopise KAMARÁD, ale i na nástěnce v základní škole. Jsme rády, 

že většina kroužků opět funguje.  

Poděkování patří všem vedoucím, kteří své kroužky otevřeli, 

byť jen na velmi krátkou dobu      . 

Činnost zájmových kroužků bude ukončena  

18. června 2021 a činnost Klubů bude ukončena  

24. června 2021. 

 

Opět nezapomeňte sledovat naše webové stránky, 

které se neustále aktualizují. Získáte zde nejnovější 

informace o dění v našem domečku.  

mailto:ddm@zs-trest.cz
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OBNOVENÍ ČINNOSTI 

ZÁJMOVÝCH KROUŽKŮ 

 

PLATNOST od 24. května do 18. června 2021. 
 

Jazykové kroužky 

 

 

ANGLIČTINA  

                   I., II., III., 

IV.  

1. ročník 

RENATA HONSOVÁ 

1. skupina 

2. skupina 

3. skupina 

4. skupina 

 

Po    12.00 - 13.00 hod 

Po    13.00 - 14.00 hod 

Út    12.00 – 13.00 hod 

Út    13.00 – 14.00 hod 

klubovna DDM 

ZŠ Barvířská 

Taneční kroužky                             

TANEČNÍ I. *  
(3 – 4 roky) 

 

SABINA     

              NĚMCOVÁ 

 

 

St    16.00 – 17.00 hod 

          

sál pohybové 

výchovy DDM 

ZŠ Barvířská 

TANEČNÍ II.  ⃰ 

(5 – 7 let) 
ŠÁRKA 

                KOREŠOVÁ 
Čt   16.30 – 17.30 hod 

sál pohybové 

výchovy DDM 

ZŠ Barvířská 

TANEČNÍ III.  ⃰ 

(2. – 5. ročník) 
ŠÁRKA 

                KOREŠOVÁ 
Čt   17.30 – 18.30 hod 

sál pohybové 

výchovy DDM 

ZŠ Barvířská 

MAŽORETKY I., II. * 

Mgr. JARMILA   

                      

JANOVSKÁ 

MARTINA CHROMÁ 

víkendové soustředění  

od 25.6. – 27.6.2021 
ZVOLENOVICE 

Výtvarné kroužky  

VÝTVARNÝ MIRKA HAMERNÍKOVÁ                                             
Čt     13.00 – 15.00 hod  

                         1. stupeň ZŠ 

klubovna DDM 

ZŠ Barvířská 

KERAMIKA I. 
Mgr. HANA DVOŘÁKOVÁ 
EVA VÁVROVÁ 

Po    14.00 – 16.00 hod  

  1. skupina/1x 14 dní (2 sk.) 

      pro žáky od 2. ročníku 

keramická dílna 

ZŠ J. Hory 

KERAMIKA II. 
Mgr. MILUŠE 

              DOLEŽALOVÁ  

Čt     14.00 – 16.00 hod 

  pro žáky od 2. – 4. ročníku 

                          každý týden 

keramická dílna 

ZŠ J. Hory 

KERAMIKA III. 

- předškoláci 

Mgr. MILUŠE    

               DOLEŽALOVÁ 

Čt    16.00 – 17.30 hod  

                          každý týden 

keramická dílna 

ZŠ J. Hory 

ŘEZBÁŘSKÝ PAVEL BRYCHTA 
Čt    16.00 - 18.30 hod 

         pro žáky od 3. ročníku 

dílna DDM 

ZŠ Barvířská 
 

Technické kroužky 

LODNÍ 

MODELÁŘI * 
Ing. LUBOMÍR BOČEK 
DRAHOSLAV DOLEŽAL 

Pá     16.00 – 19.00 hod 

         pro žáky od 3. ročníku 

dílna DDM 

ZŠ Barvířská 
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INFORMATIKA 

HROU/EKOABECEDA 
RENATA HONSOVÁ 

Pá     12.00 – 13.00 hod 

              pro žáky 1. ročníku 

klubovna DDM 

ZŠ Barvířská 

ROBOTIKA 
Ing. ZBYNĚK  

                     LAZÁREK 

St     15.00 – 16.00 hod  

         pro žáky od 3. ročníku 

klubovna II. DDM 

ZŠ Barvířská 

Hudební kroužky 

HRA NA KYTARU  

                              I., II. 

                                       

Ing. JAN ŠEBESTA 

                      

Út   13.30 – 17.00 hod   

           30 minut / 1 účastník                 

klubovna II. DDM 

ZŠ Barvířská 

HRA NA KEYBOARD VOJTĚCH TRÁVNÍČEK 
Po   14.00 – 16.30 hod 

           30 minut / 1 účastník 

klubovna II. DDM 

ZŠ Barvířská 

Sportovní kroužky 

AEROBIC I., II.  ⃰ ANETA OBOŘILOVÁ 

Pá     14.00 – 15.00 hod      

                           začátečníci 

Pá     15.00 – 16.00 hod 

                               pokročilí 

tělocvična ZŠ  

ZŠ J. Hory 

ATLETIKA 
Mgr. JOSEF SMETANA 

Ing. MIROSLAV 

KORECKÝ 

Po    14.30 – 16.00 hod 

St     14.00 – 15.30 hod 

         pro žáky od 1. ročníku 

sportovní hala 

ZŠ J. Hory 

BADMINTON MILADA BARTUŠKOVÁ 
Po     15.00 – 16.30 hod 

                 od 2. – 7. ročníku 

sportovní hala 

ZŠ J. Hory 

JUMPING I. 
DANIELA 

            MAKOVIČKOVÁ 

Po    16.30 – 17.30 hod 

      pro žáky MŠ + 1. ročník 

sál pohybové 

výchovy DDM 

ZŠ Barvířská 

 

JUMPING II. 
 

LUCIE NOVOTNÁ 

Po    15.30 – 16.30 hod 

  pro žáky od 2. – 5. ročníku  

sál pohybové 

výchovy DDM 

ZŠ Barvířská 

JUMPING III. 
VERONIKA     

                  TOMANOVÁ 

Po   17.30 – 18.30 hod  

  pro žáky od 6. – 9. ročníku 

sál pohybové 

výchovy DDM 

ZŠ Barvířská 

KOPANÁ ⃰ 

nejmladší přípravka 

 

JIŘÍ NECHVÁTAL Po   17.00 – 18.00 hod hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 

mladší přípravka A 
JIŘÍ HINK 

Út    16.30 – 18.00 hod 

Čt    16.30 – 18.00 hod 
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 

mladší přípravka B 
PETR BISKUP 

Út    16.30 – 18.00 hod 

Čt    16.30 – 18.00 hod 
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 

starší přípravka A 
JAROMÍR ŠTANCL 

Út    17.00 – 18.30 hod 

Čt    16.30 – 18.00 hod  
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ 

starší přípravka B 
JIŘÍ KREJČÍ 

Út    17.00 – 18.30 hod 

Čt    16.30 – 18.00 hod   
hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 

mladší žáci 
JAROSLAV KŘÍŽ 

Po    16.30 – 18.00 hod 

St     16.30 – 18.00 hod 

Čt    16.30 – 18.00 hod 

hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 

starší žáci 
JIŘÍ GREGOR 

Po    16.30 – 18.00 hod 

St     16.30 – 18.00 hod 

Čt    16.30 – 18.00 hod 

hřiště TJ Slavoj 

KOPANÁ * 

dorost 
MARTIN MAREŠ 

Po    18.00 – 19.30 hod 

St     18.00 – 19.30 hod 

Pá    18.00 – 19.30 hod 

hřiště TJ Slavoj 

KOŠÍKOVÁ – dívky 

 

KOŠÍKOVÁ - chlapci 

TINA PETERKOVÁ 

 

MARKÉTA      

               PAVLÍČKOVÁ 

Po    16.00 – 18.00 hod 

pro žáky od 6. – 9. ročníku 

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 

MÍČOVÉ HRY LUCIE MARYŠKOVÁ 
Út    15.00 – 16.00 hod 

  pro žáky od 2. – 4. ročníku  

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 
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ODBÍJENÁ  Mgr. LUBOŠ VONKA 
St    18.30 – 20.00  

                chlapce II. stupně     

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 

ORIENTAČNÍ BĚH * 

Ing. HANA  

               POLEDNOVÁ 

Ing. EVA  

              KUBEŠOVÁ 

Út    17.00 – 19.00 hod 

děti od 4 let/ doprovod 

rodičů/ až 18 let 

tělocvična ZŠ 

ZŠ J. Hory 

POHYBOVÉ HRY RENATA HONSOVÁ 
St     13.00 – 14.00 hod 

              pro žáky 1. ročníku 

sál pohybové 

výchovy DDM 

ZŠ Barvířská 

ZUMBA I., II. 

DANIELA      

             

MAKOVIČKOVÁ 

St    17.00 – 18.00 hod  

                    pro mladší žáky 

St    18.00 – 19.00 hod  

                     pro starší žáky 

sál pohybové 

výchovy 

ZŠ Barvířská 

Ostatní kroužky 

MAŇÁSCI LUDĚK KOVÁŘ 
St     16.00 – 17.00 hod  

         pro žáky I. a II. stupně  
Kulturní dům Třešť 

POVÍDÁLEK 

- jazyková výchova pro 

děti formou hry 

Bc. MIRKA    

           HAMERNÍKOVÁ 

ST   15.00 – 17.00 hod 

                      pro menší děti 

klubovna DDM 

ZŠ Barvířská 

VAŘENÍ I., II. MIRKA HAMERNÍKOVÁ 
Pá   13.00 – 15.00 hod 

  pro žáky od 2. – 5. ročníku 

cvičná kuchyně 

ZŠ J. Hory 
 

 

V LETOŠNÍM ŠKOLNÍ ROCE NEOBNOVÍ ČINNOSTI 

TYTO ZÁJMOVÉ KROUŽKY: 

 

ANGLIČTINA pro 2. ročník  (Mgr. Radka Gregorová)   

STREET DANCE   (Ing. Barbora Zudová) 

PRAKTICKÁ DÍVKA   (Soňa Zelenková) 

HRA NA FLÉTNU   (Mgr. Jarmila Janovská) 

GYMNASTIKA I., II.   (Tina Peterková, Lenka Pražská) 

FLORBAL     (Radek Zuda, Viktor Lávička) 

JUDO     (Martin Hamták, Roman Dvořák, Jiří Hable) 

KONDIČNÍ CVIČENÍ   (PaedDr. Miloš Vašata) 

RYBÁŘI I., II.    (Martin Satrapa, Vladimír Pátek) 

MLADÝ VĚDÁTOR   (Justýna Přechová) 

IČKO I., II.                             (Mgr. Dagmar Frantová, Mgr. Helena Štumarová) 
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ZAHÁJENÍ ČINNOSTI KLUBÍKŮ 

V DDM 
 

 

 

PLATNOST od pondělí 17. 5. do 25. 6. 2021 .  

   
 

 

KROUŽEK 

 

VEDOUCÍ DEN ČAS, MÍSTO 

 

KLUB DESKOVÝCH 

HER I.  

pro žáky 1. ročníku 

 

ZDEŇKA     

          HINKOVÁ 
PO 14. 09. 2020 

12.00 – 13.15 hod 

                      klubovna DDM 

 

KLUB DESKOVÝCH 

HER II. 

pro žáky 1. ročníku 

 

ZDEŇKA 

          HINKOVÁ 
PO 14. 09. 2020 

13.30 – 15.00 hod  

                      klubovna DDM 

 

KLUB MALÝCH 

ČTENÁŘŮ 

pro žáky 1. ročníku 
 

MONIKA 

     PIVOŇKOVÁ 
ST 16. 09. 2020 

13.00 – 14.30 hod  

                           klubovna DDM 

 

LEGO KLUB I.,  

1. – 3. ročník 

 

DAVID 

          POKORNÝ 
ČT 17. 09. 2020 

15.00 – 16.30 hod 

                           klubovna DDM 

 

LEGO KLUB II.,  

4. – 6. ročník 

 

LADISLAV 

            ZAJÍČEK 
ČT 17. 09. 2020 

16.30 – 18.00 hod 

                           klubovna DDM 

KLUB KUTILŮ 

 

PAVEL 

          BRYCHTA 

 

ÚT 15. 09. 2020 
16.00 – 17.30 hod  

                                  dílna DDM 

KLUB TECHNIKŮ 

 

ZBYNĚK 

          LAZÁREK 

 

ST 16. 09. 2020 
16.00 – 17.30 hod 

                      klubovna II. DDM 

 

Přejeme vám prázdniny plné sluníčka, koupání, výletů, pohody 

a dobrodružství, hodně pěkných zážitků s minimem covidových 

omezení.  

Prostě krásné prázdniny!!! 

Těšíme se na vás i v příštím školním roce 2021/2022.  

                                     MIRČA A RENĎA  
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A jaké jsou výsledky našich doplňovaček z minulého čísla? 

Najdi alespoň třikrát uvedenou řadu čtyř předmětů přesně v tomto pořadí.  

Můžeš hledat horizontálně – ale pouze zleva doprava,  

vertikálně – pouze shora dolů a diagonálně – pouze shora dolů. 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spočítej tyto dva příklady (začni u šipek) a urči nižší výsledek. 

(nejnižší výsledek je 20) 
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Skvělé nápady na měsíc červen 
 

1. JAHŮDKY 

 

Materiál: bílé plátěné sáčky, ubrousky s motivem 

jahůdek, lepidlo pro ubrouskovou techniku, štětec. 

 

Ubrousková technika má velkou výhodu v tom, že 

ji lze praktikovat na jakýkoli povrch. Nejčastěji ji 

používáme na dřevo, plast nebo sklo a umělou hmotu. 

Existuje však i speciální lepidlo, které umožňuje použít 

ubrousek i na textil a tím nám trochu nahrazuje výšivku. Můžeme tak vyrobit 

sáčky, ubrusy nebo i drobné oděvy s jakýmkoli motivem. Krásné jsou sáčky na 

bylinky a sušené ovoce nebo látkové „pokličky“ na letní ovocné zavařeniny. Důležité 

je ovšem pracovat s lepidlem určeným pouze na textil – pak lze všechny výrobky 

prát i v pračce na 30 ⁰C. 

Náš tip: zkuste ubrousek doplnit i barvami na textil a na sáček dokreslit 

jednoduché motivy nebo jméno. 

 

2. BUBLANINA Z TŘEŠNÍ 

 

5 vajec, 250 g pískového cukru, 100 g Hery, 

špetka soli, 2 lžíce mléka nebo smetany, 

250 g polohrubé mouky, 1 lžička prášku do 

pečiva, 1 lžička nastrouhané citronové kůry, 

omyté třešně (asi 500 g). 

 

Nejprve si oddělíme žloutky od bílků. Žloutky utřeme s tukem a cukrem do 

pěny a postupně přidáváme citronovou kůru, sůl, mléko a mouku smíchanou 

s práškem do pečiva. Nakonec vmícháme tuhý ušlehaný sníh z bílků. Těsto nalijeme 

do vymazané a moukou vysypané formy a poklademe třešněmi. Pečeme v mírně 

vyhřáté troubě dozlatova a podáváme s kopečkem šlehačky nebo jen sypané 

moučkovým cukrem. 
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3. PIVOŇKY 
 

 Dokonalé květy pivoněk mohou směle 

konkurovat kráse a vůni růží. Jejich bohaté květy 

bývají často zbarvené do růžových a červených tónů. 

Bílé květy zase působí velmi elegantně a slavnostně. 

Připravíme si malou zahradní slavnost, kde budou 

pivoňky hlavní ozdobou. Natrháme si jich několik do 

vázy a jejich dřevnaté stonky na konci kladívkem 

roztlučeme, docílíme tím lepšího přísunu vody ke 

květům a pivoňky nám vydrží ve váze delší dobu, i tak však je jejich životnost velmi 

krátká – trháme raději poupátka, protože velké květy by nám mohly brzy opadat. 

Samotné rostlinky vždy sázíme na slunné místo nebo do mírného polostínu. Daří se 

jim uprostřed trávníků pod vzrostlými stromy. 

 

4. RŮŽE V KLECI 
 

Květy růží bývají pravidelně ve vázách na 

slavnostních stolech a stávají se součástí všech 

větších oslav a svátků. Jsou oblíbené zejména pro 

svůj nádherný květ, který zároveň i nádherně voní. 

Čerstvé vydrží ve váze i několik dní. Důležité je 

jejich umístění do čisté vody, kterou je nutné každý 

den měnit. Růže se mohou dostat i na místa, kde 

bychom to nečekali. Umístíme několik sklenic 

s vodou a růžemi do nepoužívané ptačí klícky – květy budou zavěšené ve vzduchu a 

provoní nám celý byt i pokoj. Nezapomeneme i na drobné rosení, které květy opět 

přivede ke svěžesti. Kromě klece lze květy umístit i na jiná netypická místa – 

skleněné mísy, podnosy nebo košíky jsou pro růže přímo ideální. 
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5. LUČNÍ VAZBA 

 

 Některé kytice mají tu zvláštní moc, že jsou 

nepřekonatelné! A nemusí to být hned pugét 

z orchidejí, někdy stačí i obyčejné květy natrhané 

při letní procházce po rozkvetlé louce. Nesmíme 

zapomenout se kolem sebe dívat a kombinovat 

všechny květy, které nám padnou do oka – třeba i ty, 

které se k sobě zdánlivě nehodí, nepasují k sobě. 

Když přidáme do hotové vazby ještě několik snítek 

bylinek, získáme nejen krásnou, ale i velmi voňavou dekoraci. Naše vazba vznikla 

z meduňky, šalvěje, saturejky, zvonků, levandule a čičorky. 

 

 

6. MALINOVÝ POHÁR 

 

 300 g čerstvých malin, 1 balíček dortové 

želatiny, kulaté piškoty, 500 ml hustého bílého 

jogurtu, 2–3 lžíce tekutého medu, lístky máty nebo 

meduňky na ozdobu. 

 

 Do sklenic rozdělíme větší část malin, které 

zalijeme želatinou připravenou podle návodu na obalu 

a poklademe piškoty. Necháme mírně ztuhnout, 

doplníme jogurtem, který jsme rozmíchali s medem. Ozdobíme lístky máty a 

posypeme griliášem. Necháme v chladu uležet a zcela ztuhnout. Podáváme 

vychlazené. 

 

Náš tip: dětem můžeme do poháru přidat i kopeček zmrzliny s vanilkovou nebo 

malinovou příchutí. 
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A máme tu závěr – 100 prima her pro volné chvíle 

Najdi v mřížce alespoň třikrát uvedenou řadu čtyř předmětů 

Přesně v tomto pořadí. Můžeš hledat:  

horizontálně – ale pouze zleva doprava 

vertikálně – pouze shora dolů  

diagonálně – pouze shora dolů. 
 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        Dokresli pravou stranu této      

zdi a vybarvi. 
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Najdi správnou cestu tímto bludištěm. 
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Doplň sudoku. Nezapomeň, že v každém řádku,  

sloupci a čtverci o 9 políčkách se každé z čísel  

1-9 může objevit pouze jednou. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


