Dum déti a mladeZe Tiest’
a Spolek Kamarad pii DDM v Tvesti

BREZEN 2021

Mésicnik zabavy, rad, pouceni,
informaci, soutéZi a mnoha
dalsich zajimavosti

Kontakt: telefonni ¢islo 567 224 986
e-mail: ddm2@zs-trest.cz
weboveé stranky: www.zs-trest.cz

Ahoj kamaraddi,
posilime jarni sluni¢kovou ndladu a stejné jako vy cekime na rozvolnéni @.

Nasi nabidky prihldsit se na letni tdbor vyuZila vétsina z vds a my mdame oba
turnusy témer piné. Jste ,Sikulky", vSichni jste zvladli prihldSeni pres nase webové
strdnky.

Zdroveh se vdm musim pochlubit, Ze i my budeme mit nové webovky, pres
které se budete nové prihlasovat na zdjmové krouzky a akce porddané DDM. Pokud
JjiZ mdte na nasem KLIENTSKEM CENTRU zaloZen novy ucet, uz si dalsi zakladat
nemusite. Staci se pres prihlasovaci ddaje vaseho tatinka nebo maminky prihldsit
a zaregistrovat se na vdmi vybrany zdjmovy krouZek. Platby budou opét upresnény
v emailu, ktery rodice obdrzi.

Nejnovéjsi informace ziskdte i v nadem Casopise KAMARAD, ktery se
nachdzi na webovkdch DDM. Zdroveri se miZete odreagovat u nasich lustovek a
doplfiovacek, za jejichZ vylusténi a odevzddni miZete ziskat sladkou odménu ©.

Nezapomerite sledovat nase webovky, které se neustdle

aktualizuji. Ziskdte zde nejnovéjsi informace o déni v
nasem domecku.



mailto:ddm@zs-trest.cz

POZNAMKA pro lustitele: I vtomto &isle na vds Eekaji
tajenky a doplfiovacky, které ndm vylusténé mizete posilat
nejpozdéji do konce mésice brezna na e-mail: ddm2@zs-

trest.cz, nebo podepsané (jméno, trida) vhodit do postovni
schrdnky u naseho domecku.

Ukol pro vds:

MOJE NEJVETSI PRANI" - zajimavé obrdzky riiznych vytvarnych technik
miZete nosit k ndm do domecku od 8.00 - 12.00 hod. Pouzijeme je k vyzdobé DDM.

Jaké jsou vysledky nasich doplriovacek z minulého Cisla?

Pouze dvé z téchto fad jsou shodné, které?
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Dvé z téchto mriZek jsou shodné. Najdi je. Pozor, mriZky jsou jinak pootolené.

A. |
2lES /S
AlA 1O [ |

7\

5l [Eble

O

HEE



mailto:ddm2@zs-trest.cz
mailto:ddm2@zs-trest.cz

Skvelé jarni ndpady

1. PAPTROVY KVET PIVONKY

MATERIAL: twist-artovy provdzek v Eervené
barvé nebo v tmavé-rlzové barvé a Zlutém
odstinu, tenky drdtek a ostré nlizky.

Nejprve si nastrthdme asi 12 cm dlouhé prouzky,
které rozbalime a lehce uhladime. Cervené prouzky
uprostred pretoCime a na obou koncich

zmdCkneme. Ze Zlutého provdzku nastrihdme s

tenké prouzky, které budou tvorit stied pivoriky. Cervenych okvétnich listk si
pripravime asi 12-14. Tyto stolime spolu se Zlutym stredem k sobé pomoci
vdzaciho drdtku. Takto si miZeme pFipravit celou kytici riiznych okvétnich kvéta
v rozli¢nych odstinech. Pokud chceme pripravit i listy - pripevnime kvét na dratek,
ktery omotdme zelenym twist artovym provdazkem a pripevnime listy.

2. UBROUSKOVA TECHNIKA

Material: ubrousek s motivem Cemerice, lepidlo
pro ubrouskovou techniku - uréené pro porceldn,
nlzky, $tétec, bilé talife, barva na porceldn, sypané
trpytky.

Nejprve vystrihneme motiv emerice z ubrousku a

poloZime si vedle sebe talife tak, jak je chceme
zavésit na zed. Nyni si motiv z ubrousku
rozstrihdme a postupné poskldddme na jednotlivé talire - aby ndm kvét navazoval.
Pomoci lepidla motiv pripevnime a po zaschnuti dokreslime jednotlivé ¢asti barvami
na porceldn - stonky, listy, kvéty apod. Do jesté nezaschlé barvy, nasypeme
trpytky. Po zaschnuti viechny talire pripevnime na zed' - jako jeden obrdzek, ktery
bude na vsech talifich.



3. KOPRIVOVY SIRUP

2 citrony, 3 hrsti mladych vr$ka z kopfiv, 2 |
vody, 1 IZice kyseliny citronové, 2 kg piskového
cukru.

1 a 1/5 | vody povarime spolu s dobre omytymi a
pokrdjenymi citrony. Do vlazného priddme omyté
koprivy a nechdme dobre vylouhovat - asi 2 dny. Cukr

povarime se zbylou vodou, priddme kyselinu = 7. 0. S
citronovou a vée smichdme s precezenymi koprivami. Hotové plmme do lahvi. Sirup
je skvély s vychlazenou vodou nebo se priddvd do michanych ndpojd.

Nezapomerite: kopriva je bylinka, a tak pokud trpite na jarni chrripky a nachlazeni,
muZete si sirup ddvat i do ¢aje jako sladidlo.

4. JABLICKO Z DRATKU

Material: drdtek - tenky a silnéjsi (vytvarné
potreby), klesté, Stipacky.

Motiv, ktery chceme z drdtku pripravit si nejprve
predkreslime na papir a az poté pracujeme se
samotnym drdtkem a klestémi. Pokud pracujeme
poprvé, miZeme si pomoci zatluéenim drobnych

hfebi¢kl po obvodu motivu a drdtek podle nich
ohybat. Stejnym zplisobem si miZeme vyrobit i drobné ozdoby na zavéseni do okna
nebo je pripravit jako souldst jarntho i letniho prdnicka. Krdsné jsou i
obdrdtkované predméty - hrnicky, sklenicky, vajicka apod.

Nas tip: drdtek, se kterym chcete pracovat, si nejprve vyzkousejte na
jednodusdim motivu a aZ poté se pust'te do vétsich vyrobku. Nékteré drdtky jsou
pevné a hlife se s nimi pracuje.



5. CEMERICE (HELLEBORUS)

Prvni kvétiny jara se stdvaji ¢im dal tim vice
oblibené a jsou obdivované predevsim pro své krdsné
kvéty, které mohou byt od bilé, pres Zlutou, svétle
rizovou, fialovou az temné rudou barvu. Samotnd
rostlinka je ovéem velmi nendroc¢nd, vyzaduje mirné
vdpenitou pldu a polostin - ¢asto se s ni setkdvdme

ve starsich zahraddch, kde doristd vysky 15 az
45 cm.

Po odkvétu zlistdvaji velké drevité listy. U nds kvete nejéastéi od tnora az
do dubna nebo zacatkem kvétna. Jsou viak i druhy, které kvetou v obdobi Vanoc a
stdvaji se tak Casto ozdobou i vdnonich stoll a dekoraci. MnoZeni ¢emeric je
snadné pomoci semen. Déleni trsi je viak béznéjsi, ovéem nové vyhonky rostou
mnohem pomaleji.

6. Krokus

Nékdy byvaji kvéty vidét spolu s poslednim
snéhem. Casto kvetou brzy a na plidu jsou velmi
nendrocné - vyzaduji slunné misto, ale naopak nemaji
rddi vlhkou a téZkou pldu. Cibule se vysazuji nékdy
v poloviné Fijna do hloubky 6-8 cm. Koncem cervna
muZzeme cibuloviny vyndat, oéistit a uloZit na suchém

misté. Pozor! Pro cibule byvaji asto pohromou mysi
a hrabosi, které je ni¢i. Na trdvniku vytvdreji
barevnou paletu je$té drive, nez zalne rust samotnd trdva. Kvéty byvaji ¢asto
vidét drive nez samotné listy krokusd.

Kvét krokust si miZeme predkreslit na bilé pldtno a vySivat Fetizkovym nebo
stonkovym stehem - velmi krdsné plsobi i drobny motiv v kifizkovém stehu.




A mdme tu zdvér - 100 prima her pro volné chvile

Dopli sudoku. Nezapomen, Ze v kazdém radku, sloupci a ctverci
0 9 poli¢kach se kazdé z Cisel 1 aZ 9 miZe objevit pouze jednou.
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Zaskrtni v tabulce vSechna pismena, ktera se vyskytuji minimdlné
2x a z téch zbyvajicich sloz po radcich ndzev oblibeného ndpoje.

BIKIM|IN|ID|P|H|J|S|R|C|U|F|B|QW|B|T
LIYIG|U|X|DIN|R|B|C|T|Z|Q|G|C|Y|H|K
MU I|Q|B|J|FIUENIDINIRIHICIW|X|Z
ZIW|S|R|G|D|N|C|L{S|IA|B|K|T|X|G|J|Y
DIM|T|ZIUCIW/FINIQHV|IG|E|L|K|A|D
JIEIRIW X|TIBI[HIU/A|IK|ID|F|Y|C|S|Q]|L
TIUIAIBIM|IE|D|Y|G|N|F|T|U|Q|H|R{W|Z
HM X|Z/DKIOJFWICIR|L|U|BID|B|X|Y
Napi$ slovo do krouzkd pod tabulkou. CIID

Zaskrtni v tabulce vSechna pismena, ktera se vyskytuji minimalné dvakrat, a
z téch zbavajicich sloZ po Fddcich ndzev dileZité potraviny.
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Napi slovo do krouZki pod tabulkou:
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